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ط 


قیای‌الا ءریکسا تک تین 
تیش« ندچ سیک شون رق ول ر 
بت + ویو ںکو و گے_ 
اناد ان ورد 
.لا PTD E‏ 


کک کے مت کی و مرج یں۔- 


۳2 ۶ جاور" گر کے ےش ثٹ کے 
| ہیں۔ ن ور وکر چقورول کے ور میک میں رق کل 
| جا تال خاک و لا یی ور پات مر 
| جک تینوی Sed‏ کات 


کے 4 
کج خوری میں ری گے کی ار الا سے نے 

2 مم 1 5 
رگ کل بات ےگیا۔ فددت کد فان می لک ے ھر 
ںایلک )رکوک یں ںی خرن 


کی ھاگن ےک رج اتی قط رت تن ا ایو 


ہے اس کے مخ فان کوھڈ رچ رگ تیل کرو قط رح پیا 


ویب ۸ دوز پچ ا 


ایاگ شی جا پل تن ريس IES‏ 
ے ہاج میں سس رو رک ۳ کی رای تج 
یلک عا الہ ی و ول 


بی میں رس 
مخت (ز رت می )کو اعد یکر کے ہو ۓ ہیں جک کس رہ 
جوا و کی صا فکردے ہیں پور رش نک دی 
اہ لاک را ینے شس حلص یتر ہے ہیں کہ ہی 


چا لے ھتوی فور 


عو بجیود کے یل ٹیس ہوگا جی اک 133 
اننس نزاوت یکی یت عبت ید اتی اناز پناک کیا عت > ری 
یمس یقت کہ وکت 2 
کے یھ ص تالاح مس +ستمل بای بخ 
یی تیور بی ہس کی ری خے کر جر | 
انس کو کے رے مس ری کل تی حر ت رق 
ہے "لو و ری رو ے تکوس مکروتی ہے ورس طرح 
ایا نکی بل مغو کر کے لے روا اھا ایک سور ورشت 
بانی سے ج پچ رشر رک وف ریم ید 


ارات بیشن گا 
۱ 


وت | مو 


زیرد نا۶ بے جز کا پا رک علاق بی اتا 
خبضورخ“ | ورن دول تک بای رداق یم بی سے 
بہت کور سے ۔ رخ یں کاشرت تحت ی 
علیرالسلام کے دور ےئل زار عم اسنا دم ہق 
لتق نا ذران ما کے س یبا ول نے جو سز را 
اون سے طول مرک رن ےک ات ماس رت مب 
بخان اورقا تک غلادہ دبا لگ ال کیفی تک 
ور تفیل کے ۔ روک بیکخاہاپوں 
کے «رفرل انب یا ول ی کید کے تشد باغات 
برس علا رک نا بل سن سکن عم )کے _قواور 
ادائ سے ند تاقسام کل نک ریہ بے ,صرالول 
ار ھخرارررڑ:دتہ- معام) پک ہے وال اشا 
کے جنگلات ساری ذد اک | منفر رس کر ر ت اردنت 
ککاگیاں چا ھا ۔ ان درتزل میں دارج ین زع ری ذفلد 
سملاشر * داق ایی = Hs (Cnn n‏ 
رزق: و الب نان »بل ون تک Mecca‏ 
(۸۷ یہو ۔اورلوپان رر بان زی ۱۷۷۸۸ موں)) 
اسف واے ددشت نا عو سے قاب لول جم 
تق کے اچنا سک یکاش تک یک جانا ہاب 
کر کے ینہ (ہ<دد تن یئ جا تے تے۔ایس 
اش کاپان تا جرک رد کے پور لے دور دراگ 
کمتون ادرافا ت ہک فا تا جچھوٹےاویڑے 
بدو لک تیا دو ں ہریت ای تیان ان میں سے چم 
ومن عم روط نگ رانک نشانا ت »رود 


ی1999 


ڈکٹثروکعارجیرھاردق 


کل هآ بھی ما باکت ایب یل زیت 
اد رشا زار نل یا و سوس لل کے یھ پر 
دپ رک کیا مھا جوف ینا چا رما رف ٹک لکد 
وا قا ۔ شر اب بوارچاس ففبلنیٹ اور نزن 
میرک ایک تراک ودی ۔ 

یم دور ارات عطریات ادال 
کا تک اقا نار بن 
تیا سا سایق را در بت نان ان 
ول واداراوخنروات/ مرک بیز ںیں زوش 
بنڑی رم مات نے اد رک سے بی نا ہر وناباب انار 
روم او بنا کے پا زا رون تن ال قاس "رال رہ 
اسافملق پول کک صرف امرارھ دسا یی انار 
شیر ےک صلا بت رھ نت کے ۔ 

م رت داد یسلا ےزم ےتیل ہین 
می سی سلطذن کی ناریح یق یح سا سل کام 
تچارت تفا کلطنت_ هل ری رق یکی ب ڑی میں 
یں اد با نام ان رون پل که اس 
کے هر سار تب ادرش رق اف ربق مِںر تب 
ہرگے جاگ دولت وثروت اوق ورد 
مق ارآ ںی نکر موصت رع نکر جع زمرت 
کا علا وی جل ری گرا درغ نیال 
سیک کا یفام را تق 
کل لاق ا کے یر گیا خا سف کس با لی 
21 ادردولت سے مالا مال علطت بی ا 


ھا ننسلا مکی سنا ےگ ۔ لزا 
اقرن اک طابر یکل نت سباق کرام 
رگا بای ماع یں ۔ ا نکی اتاپ کا حرام 
کے پو سے ملس اہ انام بیع ما یت یجرالوں 
میقس نیا اور ہیک بونال تام ے رونت 
خاک رباد حا یی اور نوات ان 
تنو یں ری ۔ا ن تست جات رود 
کے غلاوہ ارپا کیک بی مقدار + سک دیو رن 
روا درنشت ( :للع رات ریہ 
درشت؟ ل الا عبار سے »ارم Bone‏ 
کہ لا کے ملا ۔ دواییت کہ با بر نماقم 
لا سے ہے کاک ت رڈ ی نازاں او رضرو ریس 
تین ج یتما ںی داش مر یکر اورا نک دبار 
ماه وجلال* ا نکےتمرےمال اد رجا ات ے 
زین کت فا )کر دیما جرت نردہ ہوکش اوراس 
مر ریت کے عا می دک ماف تل نے ی راد 
یں ریرواقدر ھی وق لع ےک اپا اکا یبا 
که درآ هگ مک کر رونل یں 
کیاکیاسے - ۱ 
تا ای سالگ شا رش تی رق 
سپ یس رجبطوتش ہس ور 
ادرقر یطاق ےر مراکم ورہریتپنگل هرز 
گس انش دترت سے داش رد اور 
بن ںیما کنا طس بن یں ۔ رس ےن میں جوف را 
اددیا د قلاسے یا تون کا ری رر تکے 
۱ روفض بکاشکا رک اد با ر یکر انا مقمم 
۱ نیا یسک سلطترت سا کے سا نکش چھا۔ 
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وبا لک دوات مخت نے لور نک را مب تیش 
تست کک ریا دا کہ جال سے خر ا نکر 
اپ اکن رک کے و روہ نپا آفتون 
کاشکا رم نے لک اخ دی کیرک ( « 4ج 
سے ودد حع سے بل مار را نظ نر 
رکم کے ا سطع اک ای سک لے مو سے ا 
لاب ے تیا مت دصادی۔ مش ریب نک علا ر ززضن 
اد رنہ اتاق دول ت سےمالاما لھا وہ ایساویات واک با ع 
کے نام الیک م گے ۔ بالا ےنام سرک یر 
بت بی جروت کے اشجاری جک کے زج ےت 
چلوں وا پیا ور غرف نموا الار اک( انرزی: 
roo eR 6‏ چا ز جرف : لک 

NRK‏ | یشزرا الارزا ال ”ہد 
سے درجت ۔ دیگ رپلوں |ورترستجووار درو کے 
ماب حرط " ال ا ورس رکا مر سل 
یلاب )زو ےک جانا ی قد ر فبا تیل کہ 
بقل انار ری ول اور رٹ ےن نک 
ناپاق تز مسا کر با برداشت کک ویر 
و گر انال ۶ کے وزز ں مق طافت م 
تھی سیل کا متا رک نے مس اک اس تیا ال 
ران پا کک سور صبا (آیت 16-16) مل بان 
فا ایا سے ریش و را م سے یسا انس فوں اوزفژر 
کے لب lT‏ فی 7ن یھ ایک ادربام ژں 
ا آیات یں اْْانًا الفادزلاے : 

رہ : * ماک می ا کے اسان یس 

یگ شان رج ر ری ۔ دوب ع ٭ دائیں ا ور با کار 
اپ ربکا دیا پواد زق اور شک رجالا وس سک 
گک ده پال ۱ ورپ وروگا رس کش زره 
واا مکو نمرژ کت .) خن ایند ڈگ 


آزددساکشی اام 


سیلاب تج را اورا نک :عل دورویر نگ 
02 دوادریا عا مس وی می جیا او رٹل اور 
کو سے سے ہے“ خرو ا کے حن بر ں تر وا طور 
ومیل کےا ے 
شس لیکن ملیف الو ارنفي جرد ان 
میں ام کول کادر خت بای گیل ۱ مام وی نے 
اک بل کا اب لب 
میں جج سط بر راد مر سے سے بی کے ن یں ہل ےرت 
بھی ھ ۔ پان با ماق ساضریں ۔ Salvadora‏ 
US ۷ ica‏ ہے اد دای خط رط درخت 
مانا جانا که 

یر ال وٹن یکا علا ے۔ ویے 
ر بک ےکا فی متس میں پا یاجا تا سے زرا ق ے 
یا اہ کی اپبیت رب کے لیے بہت دی ےک رکگر 
زس کی پل ا غیں ا ول میں مس راک کے لے نمال 
میں لا جا تفس الام کے یا کے بو را کا 
مسواگ لیا خوں میں مت ول یاک ری ےگس نکر 
الاراک رارک )کے علار ہیس * شواک بھی 
کہاہاۓے لگا ۔ بح ںارک میں وراک کےا م ے 
پا ووا رح اک اورپ یں یی قبول پرا جپاں 
Teor Brush Tree PUBS‏ گیا ا 

طرارت ونظاف تکار یں ریو لکریم نے سال 
کالب کے برد بے 
کر چ فا را ا ہا کے تال ند 
اک یت رت شقت یڈ ھا تریںہناز 
وق تساک نالا زدیا" ایک اور عمیث مس 
حون تعنص لف سے روابت سے ےک رسرل الرس 
علیہ کے ارشاد را راک مز و بہت پات 


کے وا اد ابیت زیاده خرن وا لیج 


مس 1999 


ابی رج سن ابددا ئن رک کی یہ با باگیا ےل 
رسرل یل عل یس رکا ھول تک رن پارات 
میا جک سن ےت ہا گے کے بعد وش کے ے 
بل مس اکم زدرکرتے .یی بقاری سے سر بک 
زی هک توا س رىحہت درت ےجس ہیں راا 
گیا ےکا سا اج دترظاظرات 
کج بآ پا تھے لے وت ماک سے انے دا 
ما کک خوب فا( مات ۔ تیل را یل اه 
سشت لی ہے + سل لہ او ریت سےا رال 
س کف طک اہییت س هآ با سر لگ یط رت 
رات چگ می ۔ دک خلت( وارول + راک 
پہ بہت ب مید بای ختبقات پر ف ما 
رز ای “ح تک را ےس را ےد رہہ اؤ نک صفا و 
ی ہے ۔ لیم اک لیوس تا کے ایک ہاتضہداں نے 
۶0 ہیں دا ںی حفا ظط کے م ونوت ری 
خر کر ایک ول وک پک باد 
ف رای ہی یہک ر سرا ی مل داز نکر وناز 
ادا دعوم سرژ هر لکرطاقت. بات 
عاف کون زا ہے“ جلفرفا رانک 
تما ےہ رک تر مانا سے او جن رف کنا ے۔ 
ایی کی تھا کی قکا نیا .لہ ںآیا ہے 
جانا م پل رورس (PEELU PRODuCTS)‏ 
رکھایا سے۔ رلو ےتارک دہ گت یرٹ لک 
عبات وار تک لت برش زار ککےکلاوہ 
رو لک کت ہلک ايرد و فیک ٠‏ ران 
لس کچ اور را رگرب ترش 
بر یتک یار جر می نک او رای ک فا س 
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ق٥‏ سا مت (۱۱۱ 866 پا یا جانا ےسج دا تقر یب یک 
اکنا ےا د ہوا ککرنے سے جب اح کی کت دنو 
پیم جا یرون" ۴۹۷۶+ ے مھ ویر سے وان خر 
د یچ یالط کہا وی اعنزارے پیل ےہ راک 
داز نکر رایت موز ول زی ی دنل یکت 
اراس ےت میس تک ان رد و ق مها یں سے بالگ لے 
ص کک یت ع یکرزکارنیں سکن > 
خداہ یرال پل سے ر سی بیس درخ تک نکی 
سےمیس میں پر کت رمیا ت مود رل مگ 
پل ےکپ لک زرد هو ہن بی چ بھ یکاش 
جا نے ںا وی لیات سے ف ارہ رمي ر رک رر مهار 
مب ۔ دیات غار کر نے میں مرن صا کے میں ؛ 
پیر لو نک ارے یں اورب ضار تیه 
دل ای سرا کے اسل مکی شنیب احا دیش 
کا جا یجس + کیک حدی تکبات یسل کول ) 
ک بای تی شال ہے۔ 
ارشادات رسو ل به سلسلح مسواک : 
( 0 ...ملس بن ا رن کے ا کے پا 
مر تی یس سے وور بغ دات صا تک درف 
تعن تہ ۓے اجان ن کے دیا میں نےسراگ 
ہیما یمان سے رای کک ام سک کاڈ وا نے دانفزل سم 


پاتتهري ہنام ہاش کے ایجنٹ 
یعادت پاک 


توکل یک رین نوز پیر یچنی 
| نشا ك حل ۔ پا ری ملع بیگجن -06 4315 


کیا اد رد اکفوں ےرا کک رن کرک وین 
زز کے خر ییات کے دو ران ). ( باو حفر 
عار صد ۔ بفاری)- 
ری کو مر مھ می ےگآر 
ات کرای رمک )کا رح امس نما یں مزماز 
سا تھ سوا کر" داد یحمزت الد ریه 
تاد م ) 
( 3 می ےرل ایل اش رعا ہرس مک دی کہ وہ 
روز ہیا حاللتی سرا کک نے کے ۔(راوئ:خمزت 
عا رین دجم ان اج ۔الرداڑر)۔ 
)جرح نما یں لک کے لے ومر من ہے اس 
م(ح “را کین ن/دکجان رارکا حمزت با 
بت عدا مطلب .تک الام ۷ 
دی پر و پیا اس « مرا 
ہو رک ددرت ام کے بخ رست رر ت دس افطلیس 
اور ؤإشیرہ دک رت دیا ان تست رک اتر 
سے ا دای شی ره طور سے صرقہ دیا افلایر ےرے 
منم چم یت بت (رادی: مت ابد ربره ان ) 
(6) ساکع وس فو ار :میک جوم دا کر 
سے مسو ںکومعیل و اکر ےہ ف رک وت کر 
سے لغ اق سے سور کر درک سے سقت 
بلاط ارت نک رف شک ری ء ر رای 
ا لین اسان کا پات اور محر هک اما 
رراوی: متخ ران ایم ) 
2 و یل a‏ ای را کل 
شاا متخا اودر طبار رس سرا لبپپاکرو۔ 
(رادکا: حضت نزو الصپاق ۔این سور 
(8) سل ایال ار علی یل نے زایا۔< راک 
سے سات دال یف سوا کک مامت رت مت 


آزددس‌اگتس اام 


7 صت میک ایام وشت ما ګد) 

رش باکر قیال ےلت 
ر و ر 
ری ول عل لعل کر نیا مرک 
تق کی سے راکرد اراک )شیر برد من یلیم 
رراوی: حھزت ا الفاق (e‏ : 
10۱) سول اڑل رٹ خلیہ یل نےف مایا دراک 
مرک ا کک > دب کو دا نک ف۰ ان 
کر وک بڑ ھا ءا وردانتوں کچ کا نے ۔ 
رحصزت انس بن ماک مت رک اا ۔الیئ)۔ 
(79) سول ان ادب علیہ ہے رای اکر ساد 


رگ کات ری رک کل ) ب من ڑا سے ۔ 
راد :تابن شاک ری کم ) 
(2) بی کر لی ار لی ےل جب راتا رپوا د ے 


توا نے مت ےک راک سے صا کرت ر راوی: حم 
اشر خاک" 0 

رھ سول دیول فرمایا یں سے 
تم لکوت سرا کک رن ےک تخل دی۔(راوکا: 
اس و وی او 
دو ول ایو عیرس بتر لب 
لے ما ےو بارا راو و 
5 سل ان ظفل ا مع شام زو راک 
کے تو راری: نزت بدا ر کر ,خارگا) 
)16 ول ادص | علیہ رای :راک 
من وک صفاق ادرت کون لکر ےک پت ہے ۔ ض 1گ 
انی سے ۔ رراوی: ععزت عاق بای“ 
حعزت انس بن مالک - الیم ) ۔ 
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جب سے انان نے ال دنام تدم ررکھا ہے ال نے 
اج پارو طرف ب لد ده زر الاو دول یس سے یه 
نے ا کی ندرگ :اس کے مجن کن اود طرز گل پ گرا 
لاسام انون ) کے پر کات م اس ف رست کال او 
هار یکباجاے تنل وک کے انا کے اح دای پدے 
نے رت انسا نکی زن دک یس نلاب بی کیا سے تزوان کارا 
-ال‌لود ےک وج ےآ ایک طرف وغل اور سل تاه 
ہو ہیں و سجن یں توووم زی طرف اس سے ما صل 
شرورواال نے ول افر رکو بت ے ارا سے ثجات وی 
او رک و اورادارو کرو ژپار ںکافاکدہ ییا یت س 
ہے تساو اور ت ایو دا ڈاے ضر راور ”حصو متسب وال 
ک انا تن فٹ کے اثر ری ر تی ہے اور اس شش سقی گیا 
قرع زیرگ کے بجو ل آتے ہیں۔ا سک خوب صور اور مرو رکو 
دی ہو قرب مصورول نے ا لک تشییہ ایک من دوشیزہ 
ےکی ی جن سک نیریز فلس ہا ے یس لوگ صت وبے 
اپ دب ہیں۔ 

ر چا س ےک ا لبود ک کاشت اور ال الم 
ال کان کہت بان سکس یرل سے انی لور ووااستدال 
کیا جار اچ نے تقر یا ما تھے چا جرد سال تل پا ے 
اشنرے اس دوا سے فی یاب ہوتے مه .ان کے طیب انز 
شراب میس بلاک بلاتۓ تھے جس سے مربیضو ںکو نیرآ تی اور 
در وک لیف ے عبات ملق تی لوا کے ری روای شام 
مر(50و تل L(G‏ شور شاک فشک (Odyssey)‏ 
تلان ےجو داتعا لکی ہے دمام سای کف تکایان رل 
کج 


میس بر تنم ا ن کو شراب پا کی ی انس نے 


| (ہیا نکی طرف اشار ہے )ایک دوا طادتی تھی جس نے ا نکوتام 


سے 


ام کسر 


ڈاکٹر محمد اسلم پرویز 


ور ات دب دی اور تام لیف دہ یاد ہی غاب 
ہوک جس نے بھی شراب می ہے دای ی ووا درون سک 
چا سےا کے مال ابا پک کول د بلاک ہو ے ہو ںیا ی کے غ 
ابا یکاس رار نون سا ی کوں د ار 
ان مھری تخل بل اس پپودے کے عرق کی برد 
سے هلآو اس ےکا کر ہے۔ یقت وب س کے ددتے ہوئے 
چو ںکوسلانے اور چ پکرنے کے لے ماسقا کر چ نتان 
دہے لک نآ کک کی ںکیں ارچ نش بھی ایم بور 
وواصدلوں سے اتال ہورتی سے لیکن پور تخرد اھ ای گر 
چئ نکو جتنا تن پیا ےکم ا م ما شی میں ا سکی متا ی 
کل ے - اما وین صد ی کے اتر تک بین میں ان م کا ظر 
یہ تک الال ام چان دکہا جات اور ارروثل چانڑوناےکالفظ 
جس ن میں استعال ہو جا ہے اور ال نے چو جاور ے اف 
منوب ہیں ا کنات ہے۔ چا ڈو مان می می کے لیے لیے 
ود مش ام سأ کر اس کا دھواں حم کے اندر ےکر نش 
کیاجاتاتھا ۔ یھ ہی حول بعد ن کر نے وال خی رکی وادی تس چلا 
جات تھا اور نواعت وکام اکر جا تھا ۔اس ان مکی راب ےکو کیک مم 
کے ایی صن میں مل اکر دوبارہ تال استعال بای جانا تھا ىہ ستا فش 
ہو تاج کہ ی رياس شوق کی کی نکر ج مالین زہر یلا 
مو ادج سےا سے 1کٹراصوات ہو ار لاصو 
صرق مین ش بہت محددد یی نے پر نشکیا جات ارگ 
کاشت سے وال کول واقف ہیں تھا لیکن انیسویں صر یکا 
شروعات سے می دہاں ج یھ ہوادہ رگا دنا کے لیے ایک زر 
دست لس ۔کس ط رح مخریی مانک: ال طور سے اگ ریز 
اب مفادا تک فا تکزت ہیں کس طرر اہن منصوبو ںکو 
پا تلع با 2 ہیں او کیو ںک یمک ککواپنے اسقعال اور 
ا مقا کی شام او با کروی یں۔ الک ال مکو 


انیسو یی صد کے گنت لی بت 
اکر چہ ین کال ن دی کے علاقو کک لور ین اپا 
تی جم گے تھے لین ین کے ان رال ہونے می دویکام ر ہے 
تھے ۔ ین مس ال ونت چیانک ماو لک دور تاج کہ مخری 
عمانک کے پاش رو کو ہنی رغال طور ریت کت تے۔علادہ 
ای چ ن کا سم تاور وہای تام ضروریات خود پورگ 
کی اکر سے تے ج سکیا وچ سے ا کو مخ لی ماک ےکی مک 
تار تک بھی رورت نا بر خلاف ال کے اورپ جن 
سے تجار کر نے کا خواہشمند تک کہ ا نکی نظ رم بجی نکیا 
»ریم الول اور شش کے پرتوں پر تھیا۔ با ری دیا 
کے ماک میس سے پ کال پہلا کک تھا جس نے ی یکو اپ 
ساتھ شارت کے لیے را کیا بعد ازال جب ات اشا کی 
نے زب رست تال یڑ اتا ر کر لا 1773ء یس با لا ے 
یرال کج بین می رم جمانے شرو کے کا یقت دشنیدر 
کے بعد جس می ںکہ اگ ریزو ںکوکاٹی دیا ی زا من نے ایک 
کان باب ری جزمر:جبارت کے لے خصو سک دیا من اش تھارت 
میس ینید لال رک ط رر مادک تے او را ریز اج و لکی کات و 
ات رک نی علادواز یی نک ش ری یک ان کے 
ما مد لے ل ا کچ ند جا ےکی ھک ا نکر خرب 
ک ےکا سادا نکی رورت یل تھی۔ جنک اماب 
کا تی ہے واک 1815 -110ء کے قرو تھ می یرپ 
کی چا ند کی بڑئی مقدار یں مس تل یی تھی۔ ورپ میں 
چا ند کک کی نے وال مگ پیر اککردئی لک مور بین 
ج ول اما کم نے میں ونت تسب اورپ کے اچروں 
اور سیاست دانوں نے سر جوڑکر جن کے ال مجاخی وا کا لژ 
علاش کیا۔ انول نے ع ےکی اک چن کے پاشند و انم چا 
6 پھر ول ام فروخ تک جاے - ایک اییا غیر انان اور 
وہنا فیصلہ تاک ایک شال تیش کی ہے شروش 
بر طانوی چول نے وہ مفت انم شی مکی اور جب ولگ مادک 
اور تاج مو گے توا کو من ماگی داموں الم خر وش تک پت 
کر دی۔الینٹ انڈیا نی نے ای اس یار تکوم مه 


کے لیے ایک دوس اقم ہے لاک وو بتو تان یہ چچہا لک ای 


می 1999 


کال ہو کا ھا راس ی وا رح 
کشت شرو کرادی یال سے تار شرو اٹ مک بین شس 
فروخ ت کیا ہا تھا۔ ایک طرف جنک کوام ال ز ہر کے کار 
مور ہے سے تو دوس رک رف بنا ر بہار اود جن دوسرے علا قول 
موب ب د کک انا نکی پیړاوار ین گی تی 

لے ان علاقول شش قط اور ریک رارع م وکیا ۔ انم مکی 
ےا ا تاس کس ات لکن کی 
انا فیس اک سے - من مس چ کم چان کی مقدار بہت ی 
ا لیے وہس نو شحالی تی بی کی لن او لے 
اس کو تو لکیا۔ لیکن اس لت نے سال مجر کے اند تیاس 
وق خو شیا یکوکافو رکر ین پان ری واٹچ ورپ ہا ےگ 
ھال ادا مگرنے گے اور الینٹ انیا ی ما اور ولت میں 
پر اضافہ بو ا ا۔ جن یں چوک مک را وتتپانری تی 
اس لیے ا سکی تلت نے وریں ر کاپ ردق ککوم تکاظام 
ددم مک ہوگیا سس ے ال بے ترذ وال 
وم یک دوسرے سے لاپ پرداواور ومر موی 11 09 ] 
الیم کے باه ن ارات دی انوس فک 2 
اون بتر یکرو یک انم مکی وآ پاکل ی کرد یک تاک ہے 
زوس بین کے عوام تک نہپ ےک یں دو یو ںی 
رف دابا بات بھی قائل ذکر ہ تک چ 
ام شاک !کیت ا سا تن نان 
دوست ساست دافولا نے پار ینت مس ہہ سوال اٹھایا تھا اور 
ب طانوئی مت سے درخ اس کی نیکست نی گرا 
گل سے و وکا ہا ے کن انل ارت سے ذنے وانے فائکزو ناگ 
رگ ہو ے کلمت نے ال پآ وا وذ بویا کی وک پر وی اوم 
کو من علاقوں می ایی عکومت مرن کے ےی ےکا 
رورت گید 


3ء مس شاه ان کک جیا ال کا شک بر لیا 


0 رج 1839ء وان نے ایک فر مان جار یکر 


تھا رتیئ کر کاو رام کے ام ؤخ رکونذ ۲ کر ادیا۔ بر طانوی 
مارا اس جمارت بے گید اوی پارلیمنٹف شل بہت 
ام دور وال ہے مطال کیاکی اک حکومت ال بے عز یکابرلہ 
نے۔ بر طافوی رمت لع سے سے تین پت کے بماد 
ڈعو ری ی اس وت نے ا نکر ناور موق 8 اور 
العو نے تن دھادا ولد ایت اش ی کے بیڑے تن 
کے ہمراہ فرانس اور ام ریہ کے چھاز بھی تے ٭ من کے عل قوں 
میں داخل بو سک بین کے عوام چو نے کے عاری تے اور جہاں 
پارودکاا تال صر فآ پا یک مور تیاور جال ہے ماما 
تاک فو امن یر قرار رک کے کے ہو ہے۔وہ مخ ماک 
کی افوا کیا متقاب ہکرت - نت ہے بواک 500ب طاتوی فوجوں 
کے بد نے 30,000 ی مارے گے ۔ اکت 4842ء میس 
نا تک مجاپد ہوا جن سکیا رو سے اس لا کے اخ ات تج یکوارا 
کپ جن نے یہ ہر ان ےکروڈ0 1 لاک ڈال کی لس 
اداکیا۔ علادواز یں چن میس مغر ماو تا آزادی د یکی 
اوران کاک پر لان وی تنم ٹس چلاگ یل( ک کان مس ابی حال 
تاش لے ہواہے )اس طر حعکئی رامات فراس اور ام رکذ 
بھی یاس لک ریش اور ینا بین ایک حر سے پورے طور پر خر ا 
مم گی ا مکی تارت پچ رش رو ری 1900ء یی ہے عا 
یر تق یا دس فی صد فاد ے با قاعدہاغم کا استمال 
کے ےکن کے مجن لا وله طا کا تہ تال مک 
کاشت شرو م ویاو رر تقد بین یس کی ےکاشت ہو ےکی ۔ 

اس طوقا نکو روک کوش 1906ء سے شرو 
مد 1911ء ٹیش چگ عکوم تکا اہ ہوا تا ںکام نے اور 
زور چان اس وقت بھی صورت مال ىہ کہ کی ٹک م 
کے دوران صرف تما شر شی ی 660 ہنا نے تھے رف 
رف ین نے اس با تجات پا 7۷ 
| دوم ول کے ل ےک اکھو وجا ے خود بھی ہس می گر جاتاہے یھ 
ای مغرپی مالک کے ما تیم ہوا۔ جو نغ اخھوں نے بی نکی 
تی حاص لک نے کے لیے وہاں لیا تھاء اس نے ات مالک 


می بھی قزم جمالیا۔اس ‏ مک وہ یں اورر .نات سر عدولا سے 
یں ےدوس رک نگ تم کے ات کک جنو بی ام ریلہ اور 
کینی ڑا کے شرا یک پیٹ مم ے 1950-70 کے دورانزیادوڑ 
نک ان مل ے میں اگائی اتی ی -چهالات‌ات 
مار ین میں پر ب کر کے فراس کی تا تھاء ہا اسے بی روگنا 
یئ ترب یکی جات تھا۔ اس تھار ت شم ز برد ست فا ه اد ما 
راک 200 سے 300ڈالر کے در مان ل ہا شی ایک 
کلوہیر و ی یس تبر یلک نے کے بعد 50,000 ا رک فروخت 
مون تفر 

0ء ٹں امری کہ صر رگن نے ام کے فلاف 
بی کروی ا نحوں نے ہے نیم کی اک انم کے پچ لا وکو روک کا 
سب سے کالگر یب ہہ مو ق ےک کی شی ا کی کاش یکو 
روکاجائےء چوک ترک علومت ام ریدم کے ا یس اورا رکال 
رک مر کی اس لیے ا ریہ نے تک یکی لومت پر دپاڈڈالا 
کہ دواغ مکی کاش تکورو سل ا ری نے ساڑ مھ کرو ژژار 
الا کد هک واو کچرق کر کے امک 
کاشت سے رو اور اس رورا ان کے لیے ار فصلو ںکی 
حلاش ہو ۔ کن یبال پت لگا ہہ اقرامات ترک کے لے حاکن 
بت ہو ےا مک یکاش کر کے والو کار مارا نل اور 
اس سے تار شد ہچ زول ر تھا چ وکل انا ولیہ کے کسان صریول 
سے اش کر ےچ سے ا لے ان کے پا او سکول مل 
میں تی - اه از یں اس علا ےکا موم عالات ادر جن ای 
لد لک اس ےکوی اور فصل لگائی جائۓے دب تک تا 
اور سکیس بھی اس تنل تج لک یہ لوگ شہر کول ار 
تعلق عم کر _ لیکن ححومت نے معاہر ےکا وچ سے 
2ء اور 14973 ءمییس ان مکی کاشت روک پور یکو شش 
کی فوجوںن ےکنڑبی فصلوں لو کل زاوی تکار ول ےکھیتول 
کے اور ای دوائیں چٹ کیں جن سے فلج 
وین وت میا نے دیتسه جگلوں پر چچٹری تس 
کہ ہب در خت گے سا پت ,من نکر پر جگ 
نے گور لے نظروں میں پھر کیں۔ اہر ےک ریک وواک 
مر ہی میک تاره 150 جل شال مغرب میں 


واخ ر افون( ےک شش اٹ مکوا ون کے ہیں )ج هک اس رگری 
کم رکز تھا سب ے زیادہ ماش ہوا۔ ب راروں افراو چ ی اور 
راس یس پاکر وک ریا کر نے کے یل لگ ای ناگیار و کر 
ایک سے ماحول یس کے تے ‏ چا ں کی تہ وہ زیان کح اورتر 
ال تہ یب سے واقف تھ ۔ اس لے تز رن طور و وال اپ 
آ پکوڑھال شہ کے یک وجہ سے وہ جا مکی دیاش داغل 
ہگن ۔اپنے عوا مکی ال هد یکو یھت بو کی نے ام ریہ 
سے اس میاه پر نظر ال کرن ےک وکیا - ا ریک یس اس کا 
زہردست رو کل ہوا۔ 8 کے متا یں 81 ووٹوں ے عیشت 
نے یہ لو رید دب کہ تک تم رابت کروی چا ے اور سا تج ہی 
اریگ نے ایا بھی وای لیا بدرارلتاھ( 80ا۱ معاہرے کے 
دن یہر نکی مداخلت سے ہہ ستل ا طرںح کل ہواکہ تی نے ہے 
رکشت سکف و شس 
سکیا جا ۓےگی۔ عکومت خود ہی اس سے مار فین ڈو لک دوابنانے 
وان کو لات یک ےگی۔ 1975ء یں اس معاہدے کا 
مہ مل ثا یگئی۔اس مت امد ادرف مرا کو 
ہے اسائل 6 وگ اک کاش کو روک سے فاطر خواو۔ ضا ار 
یل بوک ۔ اس تم سے ام لہ نے اپنے سا کو بھی 
ارا کیا :لن شک مال بر در یقت سک 
ترک سے ماد ہونے کے بعد انم کے مب ہونے سے الات 
اور راب ہو گے اور سے مم رات اس تن نو 
علاقوں سے ام ٦‏ ےگی۔ میلو ے کلاس او رکب فور نیا کے 
زاسنے ا کی لا نم دک ۔ ان سب بات کو کت ہو سے 
ام کی رمت نے فیصل ہکیاکہ اس ن ےکا علاع نبا ےکر 
ہوگا۔ النا و جوبا کو اور ا کا عل ناگ ج کی وچ سے 
ام نک رف رج وت ہیں- 


یم کیے تی ے؟ 


انیم کے پودوں میس پر لت یکاش تار تار ہو جاۓ 

' یھو لک پیا کے کے بعد یپک وااو لکول 
ROJÎ‏ ۔ جو شرو یں ہرااور بعد شش و رای لا 
| جات ہے ی اس یود ےکا کل مو چاے جٹس کے ان راس کے 


یر ہے 


»وت ہیں 0 08 اق رانا 
دیا چات جس مس سے سفیر سفیر دددھ جیما ر تن ماؤہ گے 


اقا رات ہے مفی دودھ کار ہتا سے عل هار و کر 


بل س کرک اس یں سے پائی گا کر ا کو دوپ میں 
سھالیا جا تاہے سوک کریہ کور سے رنگ کے ایک پد وداد اڈ ےگا 
غل انی رک لتا ےکی دہ انم ہو تی ہے جس ن ےکی قوموں 
او رگول کی لق بر یں برل دیں ۔ اکر چہ ال اران یں بہت 
سمارےپپودے ہیں جنگ ہک ایک ی کل رھت ہیں لن مرف 
ایک پیج ک ام منانے کےکا مآ ہے کل مل اکر دیاس 
تک ب1000 میرک می ام ن ے جس میں سے صرف 
0 تن دوائؤں ٹیس استعال ہو ے ۔ ہندوستان بیس ال کی 
کاشت بد حیہ پر دلیش اور راج ستھان کے ملا ولگ حر ورے۔_ 


موجور‌صورت مال 

ادا راب تس جہاں موسر مور 
دوپ کان مقار مش موجود ہق ہو -چ لاکیدار 
انال ا و لک ضرورت زیادہ مون ہہ اس لیے تار تی اتبارے 
ان علا ول ٹس اس کا انا مفید ے جہاں مزدوری سی ہو۔ 
مدو تان وتان دو نول تیلب سل اوسطا400 میٹ رک ٹن 
ام تار مون ہے تک نا مقدارمقائی استعال لآ جال ے۔ 
افغانتان می کی تق با اتی دی پیراوار ہے کان ای کا بدا 
شرق وس کے ماک فکوا سل ہو جاجاہے۔ کی ہیں 60ے 
0 ٹک ٹن کے در مان بیدا ہونے وال ام مغر ماک 
میں دواہنانے کےکام آل ہے عالی ی میس میسو نے بھی ان مکی 
کاشت ش رد کا ہے نین ای ا کی پیدادار 40 میرک شن ے 
کے 90 98۸ی) ا 
جوسنو وھ وم 
(Golden Triangle)‏ ہیں۔ اس یس با لاو 
اک EE‏ باعلال کے باس ترچ 
اور اخ اراو وشار مور + لین بر بھی ہے اندازہ س ےک 


ہا 250 سے 500 الا انار بوچ 

ام کے پور ےکااستعال کش انم یا ےکک میور س 
ہے۔ ام جس بل میس سے الجا ہے :اس کے نے من سفیر 
سکم اکر ا ستعال کے جاتے ہیں ہم کیان ذا کے سے ول 
واتف ول یبال تآمچما ںید 
ام کا ہیں اریت 
استول تس کی ہے ؟ پل ! 
ہوتے ہیں لیکن اس میں نشہ پاک نیس ہو ج ہے او را اتال 
مر اتبا سے از ۔ان توا تل کی نالا جات ہے جم کا 
کان اتتعال ہو ج ہے ۔ ا کی (تیل کت کے بعد پا ماندہ 
)جاور و لکلا نے میں اور نٹ بنانے میں استعال ہو کی ے_ 
علاوواز ی اٹم سے بھی بہت کاادویات تی رک جات پٹ وی مکی 
ارام بھی ببت سے مه رکا تکا وع سے جس عر بط روم 
سے پٹر ول مٹ یکا تیل ہج کول ورد چز لا ہا »ای 
مر ام بھی اپنے اند 24 بات دقچ نین انیس سے 
ٹن بہت اہم ہیں اور ول نے بی انسا نکی زگ مارا 
ہے الیم سے این لق ہے وک ین لانے اور درد ھگانے 
کی بے مشال دواسے لین ا سکوابٹور نشہ بھی استعا لکیاہاتاے۔ 
اس سےآتو کی کت مکی اتی ہے۔اس وجہ ےا ںکوشد ید 
وستوں اور ی یں بھی انتا لیکیاجاتا ہے ۔ اس دواکوا بشن کے 
زره داش ل کیا جات ہے کی کک یہ معدے سے لپری رع 


جذب تس »یپ لا کان کرنے وانے تشن کے ذر بیج 
یا کو جم میں دا لک ے ہیں۔ 10ے 15 کرام( یف 
ٹیکرام ای گرا کیک رالات مو تاج )مار فین سے ایک 
آری تقر یباچ نے تک نید یں ر پتاے 30 کرام سے زیارہ 
مقدارایک عا مآد یکو ہلا کک عق ہے لین نے باز کہ اس کے 
عادی ہو جات ہیں۱ وہای سے کل (یادہمقدار ہلت پر بھی زندہ 
اچ میں ساد ین سے ی ہیر ئن ال اتی ہے ج کہ اوت 
استیال ہب نے والاکانٰ عام اور خطر ماک تش ہے۔النادو ٹول وواؤں 
شل خا کی جات سک مہ انا کے شس یس ہونے واس ییا 
مات مس خالل ہو ہا ہیں یک وجہ سے انال نظام ا ن کا 
عادگ ہو جات ہے۔ اک عالت کے اعد ان دو ال سے با کٹ رانا ڑا 
مکل ہوا سے کوک جس طررع جس کو خوراک اور پاک 
رورت مون ہے اور ووا کو تلا ےکی مکو پیا یگب تو 
کبھی وک ای ط رم تم پک ران دوا کر بھی باس ےکا سے اوران 
کے نہ سے پ جس مکی عالت خر اب وجا ہے۔ اس وچ س ےک ان 
کار مرتے دم کک ا کے ہے سے تذل ئل پا جا بغر یہ وه 
کک ڈاک ڑگ دوت سے لیکن دول کبات کار تسه 
حد مفیرحابت و سے نت لکن وال ایک اوردواکوڈین سب 
ھک ہکھاکیا کے علاع کے لیے بے عد استعال مو ے ۔ 
2ء سے جب وی یکو ایم سے کا گیا تایے دو اکر وڈ ول اق را 
کا کی سے راحت باب ہے۔ و تیک انٹی نگ 
رام داقتعا بھی انا نکی نی ا ار سب ودنہ تاش 
پودے یش بھی فا نے ہا شید ہیں 


ل روا ؤل سے پو کیاد رین 


کے ری دواو لکول وتر دوزو ش‌ 
ماد ل میڈیکو 


ae جم‎ 


1443 بازار تر 2 110006 


فزت : 3270801 - 3107 326 


پل 


هواک بعد ہا رگ اڑھک لے پا سب عم زوری پیز 
.نبا بقل ذنرہ د د عتا سی ےکا پا سک بے 
اک دک نرہ ہنا عال سے ,بت کے لے طت 
پاک ادساف مراک رورت دلب اکا اک ادرصاف 
پا بھی مزوری سے ٣ں‏ تک ی او ریف ایس پار 
ی اک ط کن دیا مگ نها طحت پزتلب جا 
تق کہ اماک م یراب پال ہین سے لات 
وا ی لماک اتیل پال نے سے ین وھا ے ۔ 
تال نے ور کے ا دا رل * اس سپ ری در 
بے الال ربا تب اور پان نبا جرا کن یں 
رت پرں تاس سے ال یی ہکم اموا پیش + 
تپ دیرو می میا ا مرا پات نب اس لیے 
کت کال کن کے سیرک دصاف پا نا 
2 انیت 
میں گرگ کرام ال شرت 
2 2 
مے بی ددیافت ایلیا فی فنوس بل دوک ل الین اور 
لب ہے نالوب بات پی 8 
اب کیا فی ںی کو سجن اور دوخ پگ 
۱ 4 لے 2 


مر ووهه 


الما کات یت ےکرصاف شقاف رگا 
ہے درب ذالق بت یرای تست 10ن با 
نا ۔ رورو ہنی اگما انا اد۵٥1‏ درو کے 
هرگ سے .ال نا لص ال قرف وریہ ما باب ہے۔ 
اس لے ا سے مقط یپاک رک کے استعھا | 

پا نات سی نیک ال سکن 
درقیقت ایکا ےکک انس اش م 7 
بنادٹ یں 70 یمیا دو تال سب لپا دنا 
یں لے لقا تیا تکےعلاوۂ را لک نبا بت نر وکا 
س کہ : : 
و نالرت اورا زد دنین 
می مد دنا سے زک در زار تناز نا 

2 دک نوشاه را ردنت ما 
پر وں سے ےک رئا کک باو کے ۸- پاادرکارے۔ 
ییک ق رقت لان )کرتا م کبس خو میں ترا 
دویعہاللتاے A)‏ و ون اوررزوں 
اکتا ہے۔ 

3 یفطل تک بول وہاز اد رہہ دقر وک ےرریے 
غار اکتا سے ۔جنانرازدازہ لگا ایا ےکرک نت 
تخص رر وں“ نڑں؛ جل اورک ردو ںک راو سے 
دن بات و سے 5 دی ڈگ پا فار زناے۔ ضام 
قد دیا کاروزا رت نله سل یکو اکر نے 
کے بد اتد ر روزا پان تھا لگنا عزو رک تاه 

روان س رازن نے مل مکی ےک ارج رک اما 
کوت“ ال چا کی نہ دی نک جا سے تیان 
زنره ره سکب نصا ڈی وو تیم قار 


2-0:7 
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1 


2 03 


وال درت ی پا تور گی کہ انس ترس 
ني ده طز ل وضو اورا میتی رجانصشل/ 
کر رارف بے ییا کاخیا لی پاک اخ پا لک کے 
شس اوس ہے ہل پا رکا انعام نالک اددی ندرد 
221 پیا ر سے من وڈ لینا پاش یریک 
سیر اسا دا لیکن دھوکہ دی والاتصر ر سے ودای کے 
یی میں یب رکیاں ہیا دک زار 
ر1 ھی ےکم سالک برک دپررث مرصرل و نے 
ام یکنا ہیں رس سے دور ںکر نت + یط ام کے 
طط زک ری پا سینت - یس 
کب نک رد دب دہلینامجیارىل م ہت نوی اکا 
اطع مض بی بی جا نک رک ده یا کے قاب ل نے ابا 
یت یں دابا رل رت ناسمه 
ہم کہ عوق سک کہ کےا ین رفا ف دکا تی چا ئے۔ 
نیا ںیہا ییکرت ےک ریہ یی مق سے اس دزیا دیا 


تس بیت دالو ای دارا دبا رجا ن 


او رق طو ریہ س ےکوشس چرل مزورت پر ے/اےیۓ 
ک کیٹ کرت ون سرجیال چم ان وراک باس 
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درف رست زی د یا ہیا رک بھی اسے تق پوت 
پل ے۔ 

 )2(‏ پی لار رج ےا ردا ر کے ہوا وعن کطرریاقوال 
ک رتا بی ہک ےکم کے ال بات پو ہے۔ 
یود ب ایک کی بادشاہ اور د وسر ے یں فق روناج 
ا ودای ط۱ سے و ۵سرد نی حال ت لن جیاں وہ 
این ط ترا ارام رل رگ .سک سارک ره 
ام بات ی رر فق کراس کے سا کیا پر پا سے نکر 
ابات کہ دوکر مکل مکی ےہ لکرسکرڈے . دو سے 
لفظر ں یں دممرجر روشك سے جیگ وااے درانرازه 
کج اوآ پک سر یدارک رہہ ےکر (۱ 
بھی لآ پک سز دلو ات سے اورکا م سےنکل را لے 
دا لول اکا کے اور DENI‏ 

ر کار دک هو رکد کہ ہے کر 
کے جات ےک یارے می رل یال دور ۔ اس حفظ سے 
جو کے مو کے ات رارق چم کن ےک ساط 
تایبا سے خر کا ہاتزہ لی ےل هزرل ۳ 
۰ م ط 

رونت ڈو لکو ! 

مم وا ینک پا فور ی کرک میببت میں 
متا تپ اور رن مگ ققزخقت ےچ ے تر میں 
کاا لآب تما مز رواب کہ ی ء 
کسی کسی فت کیت دہ بو ہپ وی نک ہکم 
کم ےک قرع کی سک بی کین انیس کہ سرت م 
تب یکت وی وھا م یرک ی تن رواب 
ماد ار ات یسیک یرای فزن 
سامتا ؟* جہے سگرن تیب لک ا شکا ہے۔ 
وال" ریت اورا کر لک ب ترس ویرک ۔ || 
کي سل سرا هپس پچ کالب 


ادوسسائشس ابام 


ددست او را لیک میں ۔اسکو لک بو رک کار گرد 
ان گا ٹا نوی ولا ابیت سارے اک 
بلاوق تکس گی بان علی» ام دک نیت برت خوش 
by‏ نايروه یکی دج بر ںان ان ے عاط 
و سے اکا اتی | نے ہی پل ون خی | 2 
کااق دا دروم پیت پاب 
یرل اس عو اہ“ لی تح سض رای 
رل ارچ اس سل روما دادهب .ریگ لگ لا 
سب پچ سے گنرد هک ار سے سے 
سک دب چ یاه جی بت کی اویل / بر 
بی یاف گی کا یری سے ۳ 


زہن ے,ەمن ے٣‏ شا روال ریت اسر رقتےگے 
نے اولا دس ہے نٹ ےک ۓہبے 


کے نے اکھرنے مطے ےک لیے ۔ 


اس شال عسفقط ار مقضرر کیت 
اور" وش نپ فلل ےے نفلت زس ہیں اب با تگا 
طت راہں؟ یآ ہیک اک مارے ب یں 
ہیں رکفت یں لیکن نمی ری یرہ | وی طوریر رتنس 
رکفت 99 فی ص رخان دنوب بر با تکمین اقا 
ادا ےکر 
و دروب ےک ایس پ رانک نے ہیا۔ 
2 ین دنک بد دہ کال رشا لئے ہی ۔ 
و کول گرا کھت ہک ل ےچ ررب ےکپ را3 مم 
کنا ہوگ۔ 
۶ اوردوالیتگ یشان نکر موب ےکر 
کن ہے درت یال بای بڑی فس لول 
لیفط وج یاچ ایسا تاچ .ات یر 


مي ووو1 


ا 
کے بک ایت ا و ررر هنزو رک رز 
غلل اور ٹا نکا ہب یت سیر بات ول او رر د ل ہے 
یال صاد قآفتیه رسوا نکی مابیعیں ا وکلیں ہار 
کلیس وت 3 کین عزو رک کہ وہ مادک 
اور وب تکاس ب می ا ریم انیس ا یا تگا 
اجانت رل ۔ 
یمم رٹ یک کلت دو طز لاف رو 

وو جن ال رلک یابقر کبس لسکا 
را رز کھووالوں کے کیت دہ نا ےک وک وہ 
فی لین کا ابل ہے سیب وہ یم 4 
جرد سے مس کرفیص لک سیت م یک راتيا کو ا وزیا دہ 
تکفا اکآ نش کو یک جا سے 
اس یرشح و کرای جاک سے .زان پال سے 
کو ددم ذف ا عبر عل سور ڑ سک زب 
ارآ وت یھ ہے فا نجاس تریمیں بھی ں٢‏ کنا کر وه 
یک نال طال ینک ہے۔ 

بہتسارے والیك١طح‏ نژ رل سے 
میں سیت ملک جب ا کا سامنا ایک یوت دہ پت 
سے نما ترردا ےآ پک رن طوری یت نکر نیب 
320-0 - ابا کے سا ٹن ری کی وا دو 
ضکلات میب. ۔ .”لیف د نے وال .چر ادا کا ایتا 
کرک د ہے والاجز بل رل یر دوکر 
پسلے س مک یا ده کایرت ده ادرطمیعت بای یبا 
کر وال تچ کر اشن کے طرح سس 
کیرد ماب باب کے بل کڈ سا مل ںیل یجب 
دینش می آل ررد یزاناش ترا بک لیت ور وق 
لہ ہے .گر فی نے س ے رف انزد نان 
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)رو یلک کت یں یق جب کی ورد 
دقاف رہ (ْمد) جس بتلا ہی روش لیر 
کہہے تم ہاب مو لکیا جات .ی 
یمه سے ۔ ازنے سے بس روا کے سل لل ر 
سے سمل ناس ارو ملع لکناچا ہك ۔ ن ہق 
شکار وال وق تنک ای ولا ر کے مل 
ےہ پٹ کت جبکک اسیا جم عل برکرییں۔ 
21 وزی ول ادد ان پر زی پو لے 
رل2( برک کیل زد وت 
سمل شرل ہیں ار وه تز ررست بے ب کارمهت 
کر ےک یکس کر ان ےکی کت کار 
یک اواد دد دس سے یر دورق رو کیال ۳ 
رتیت کے بارے می گی یہ بات درست 
ایک ادج اب بب کس 
2 لن تی سے ادراپنا عم مزا کے 
سے شا و وه اف یف با 1 
کی یراکرس ےگ ریک س 
اش اهاط زگ لاک فا با یی مرجرر ےق نا 
اپنے شا بد کے پات اس ےس او رھ کے ماب 
ہی اوه از بی کے پا کول برا سے یا 
کو شی کک نے کے لے فاط با تاره 
کب نبا دوخ می ما کے متس فرال ہردارکا 
| کے لیے جانڑتھا. ود سی پا سکیل ےجود یقت 


ےکی ررر کے لی درت اویل پا تر ںکو 


دنلریا زورک سے ۔ 

7 چراق ادلا رک راہ اوڑخیب تک خکا ابر 
رک ویج سے اط هلگ دو سے جرا مین 
بالات 

مل بای ر دک جج تہب یة ب کہ ایر 
رک سک اس رع کیا جیا کال اض سابل فبرج ہیا 
کاجا میق ایض یراس اورشعیبیت رالات 
بت سگرن رو ارکٹ ے دل ود باق ےکر 
کر ےکم این ۓآ پا رک یی سل رک کی دور 
aE‏ ۳7 
می ادد هدر بی ھک یدک کر سے میں صر 
کر نے میس اد لت راڑاں ا ساسا زر ہس فب دہ 
تا روی من کیرک سا هم 


رن ین ده بت ئل 

تع راباؤ گا 

راما ] مایسن 
EZR‏ 


تز بوز موس مگ رما درل هآ کل جس طرف 
درو کول سےکنارے نزربوز کے ڈور گے لے یں ت بو کی 
افاد یت کااعاد یٹ میس بھی زک ماتا ے۔ طب نوج لصا کر 
ی هلو مس اگور اورت وز بہت ند اور شوق سےکھیا 
7ر ۔ 
ححطرت بن سڈ لماع ی ردایت فرماتے ہیں : 
ان النبی ‏ کان یاکل الرطب بالبطیخ (ابن ماجه » 
ترمذی )ی از و بکی بو رود کے ساتھ تر ہو کیا 
کر تے۔ 
ال عدبیٹ کے الفاظ ش سن اداد میں ہے اضاثہ متا 
ے ۔:ویقول یکشر حرا ھٰذا ببرذهلذاو برد هذا بحر هذا 
(اورفرماپاکرتے ت کک ا یکر یکا لک نرک رده اور 
ان کی ٹن لوا سک یگ ی مار دق ے) 
ضرت کید الا وف 
اش مل نے فا البطیخ طعام و شراب و ریحان 
یغسل المثانة ينظف البطن و يكثر ماء الظہر و يعين 
علی الجماع و ینقی البثرة و يقطع الا بردة. ( مسند 
فردوس » الرافعی » کتاب البطیخ » ابو عمر ) لوگ 
کی او مش روب کیان کے سا تج ہے ما کو و وکر صا یکر وچا 
5 ف + کر ےپ ن کال تاج د 
27 ۳ درس ےک ھار سے اور تمس ٹر کک م 
ر 
نیاوی طور بر تر او زافری تک کل ے ۔ وہاں یر قبا کی لوگ 
۱ ات استتما یکرت تھے -وپال سےا حو لک پر ولت قام واش 


| ی لیا ہنرو تان اور نب کی ہے زب کے شردعالی دور 
آ می دی گیا تھا۔ ا س کا کرت تا ماک ہو اس امم دسج 


مس ووو1 


ترم مرک دیون بے کی گ ی٥٥‏ 0 0 هل پا 
(2181-2686 تیم )نای میں تربو زی تساو د تیاب ہو 
و و چم اوت 

کے خواص سے ا ی ط رح واقف تے ۔ آ جکل یدیا ترما 
سب گرم مالک یں اور شرت دی کے م کک یس پا ہا ۔ 

تربو زک مقروش تل موی 

بیش وک اور باس ہو ے ہیں جک کا ری گرا 

مول ی هرکرک دھاریال بھی مون ہیں۔ بل کے ما 
می کال فرت پیا جات ہے یہ سیب کے براب بھی ہو تا ہے اور تیدا کی 
کہ اکا قط ر20 ا تک اس کے لک کردا اس نیا 
پگ پیا زددیی ال عفر او ر ھا تا ہے ۔ بی ن 

ہیں جو سائز یس ود اور یٹ اور ریت یں سا و رے 

مان ہوتے ہیں ویر یں پائی پا 

می یہ زان دک نل میس یساس لیے ز 

کی ضرورت ہو ے۔ بو زکا یچ دا تن چار می میس کیل دی 
جرج و ھا انب ود 
بھ لکی شناخت لک ہا ہک پل ات شاباب 
اراس سے پل م آوا ہآ تی ہے باتک کیل فد ہو کے 
یں ۔ ایک نٹرے ‏ کے میں 4 -2 ہف تک لک خی 
رک یداد 


مایت : 
ربوز گور ےم تم( ومن )0.1 فص چنال 02 
زیراو رشگروناست (عاریو یڈ رش ) 3.80فصد ہوجاے۔عدل 
مو یں فو وک ایل م غل تی ہے۔ فولاد2 .0ند مو تاچ۔ 
اس کے ما تم 0,04 فصر اور قاتا فاخو ر س پا جات 
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ہے۔اس کے علادہ 2 
مقر ار ش ھا تین( ھا ۷) ۱8د ر0 تھی پا جات ہیں 
ماع :سرد 
افعال و استعال: 
تر یو زک تال ز مانہ فد سے ہے اور تج یه اس کے 

وا کے پارے میس اک شاف 
بعتا چا ماداب دو 
یہ اب بر موم میں رسا مو جانا ہے چک سفیرگورسوال 
میں بھی بو ہیں ان کاگودا تیم سوس اوز یی ان میں بھی 
استعال بو اب 

تر زکاع انج سرد او کوج سے ہہ یشاب لاجاے 
او کے اور ان ےکی پچھ یکو کے یں معاون ہو جا ہے ہے جلد 
م ہو جا ہے اور مہ سے خلا ظت کو کا لکر پی فکو صا فک تا 
ہے۔ اس ےکھانے سے چرس ےکاور م تراسج اور رت صاف 
جو ہا ہے دا لکا چس پیا کد بھات ہے ۔ ان کے جویس شس 
کھان اور ز یرہ اکر استعا کر ہہ ےکر دہ مار اور ٹا بکیا 
ا یکی سوزش میں مفید ج ہے ہے ن مہ کی سوزش اور تان س 
کک مق تک رے اود آول کے زم متر ل 
ہو جاتے ہیں۔ اس میس فا عناص رکی متت ار سے ضحم کے لیے 
مقو ہناد تی س اک خرف کے ےآ ب تر یوز کے علادوائس کے 
تشم( )کا خی رہ بھ یکا رآمد ہے۔ تربوز سے ایک شهور یادها 


او ی 


اتید انر - 431602 


7٦ 
9۷ و تر‎ 
SEE 


2 سان ایس یلرل جن العزیزد۔جدّھ 
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شی نان مقار می پیا ات اس کیل 


وز 
Cucur bitaceag‏ 
Water melon‏ 


دی 


دادور خر بوزومشری 


ل کویادام کے TT‏ بور 
شرو ب "نوس افزا میں بھی استعا لکیاچاتاے۔ سور کی تمازت 
کی بر ارت ہو کار ا تاودا زاس و بہت 

یو رف لکودرستکرنے میں بھی من 


بقیه : حوب اوراسگ‌تعبس 


کے عور تور رو ےک ھا ہکا سے تلا ہرگ 
ھک کہا تما زا ورو ف ری ما ری شبات 
گے ڑا کان عو می یریک ماک اس باتبر 
انفاق ابا ج ا ےک ہاب ا جرا رکا سے بسا 
شاپ مرد کا ورازئ رک بشارت پوق 
گنر گکربال ودولت کی لام ت راد دیا ما نا ےار 2 
کفیع رتسگ رای اح کا 
یہ چ کا بے با سے س یکر 0ص 
2 کاب زی را ہے ورام کی تج کے بارے 
ریس انتا یکنا درست معار تا که 
« بی سرا 7 با نوا رل 


ارددساگشس ااام 


مسو 


تی ےک ہک درب چا ۳ ا و وخوبصورت 
اورک تفرم کے بای چلے دہ رد یدیا کررت 
تائم ردو کے مقا بے می ںعورت میں رچ بق ررق ود 
یاوه ی نا کید هر تک خو بعرو ر رم 
۱ و تنا ناد سے ط یر سفرداعا دیگی 
عطا طر3 ہے۔ ۳ 
وین مت اص لک ےک لے ہماری الما 
کر تیمک میلس رہ رفت ےن ا تیقت 
پیک تہ تا کہ امار اور رلور تنظ نے 
کے ےن اڑا نس ردریام)سشیا بی و کا ] 
کی دنق ہیں جو نکی ےیگ مصنو عات کی نہیں ریا 
پاتیں الق او رعا مس شبیا رمی ںیک شا ل مرگ 
ےوک کید کے یورخا یں اسان تایه 
يحقبقت ےکک i‏ رار مفب داد رورا 
بیرق کوت رن جک پوو ں *پردون اوریزیوں سے 
بیس ص لک نے میں مقر اس شیم رودصو رن راز 
کے یتما لکنایر ں کی تیادہ هرا و رکف وخپ ڈللے 
ینعی کنیا من یلع ہے بد ۔یران 
سے پاک موی ہے ۔ اس طرع کم الر ی کے خطرات سے 
گف رزا رج تپ پ ربھاری اخراجا تج ی نی یر داضت 
کے ےا ورن وتولصر ز نکی حقاظ تی 
جافاے۔ 
ملگ پات ی ہکما اتاپ ےکی ہ ایک 


کن اورتوبضورل کاضات 


بِثاریت احمد ابا 


بعت ربل ٤‏ مریگ یر 


1 کسی رورو رر نمت یں سے ماص د۶ا 
کا دفر رانڌ ا تابر ںک ارس 
ویو رئ برق ر رکفت اور | سے بسا کے لے رورا 
ےپ ستمال میں شا لو کول و نکم سب 
سک افادی تکل پا ۔ 

یکیو ں کے ستتعمال سے اش د کا آغاز 
کر یریگ شو عات کر > 
دک ٦غا‏ رکرنا :کیک انرا رافمارٹ چا ان 
می کا مرن ھا ماڈ رل او هک را ا ض 
حن وخولصو رق رما او راہ ےل پک ا ما راہ 
پات دمک کے لے بیو تنعل پا ریک 
رن" ینک هرن جرس چمارےج م۷ نمدرو فان 
ےگ یک پوت یج سے - ا یں مود وان ا 
کدازقارت رت عام اچ عت عا نب بک 
مو سو او رشریصرر 
مت تال شر دج یل سیک زر 
کطرح یب لیں اب ا نکر صا تک الیل 
چن دی دو یآ یک جل رتم او رگلال وھا ےکی ۔ 

کر بر ں کے ریس سے ےا ورکرد كر 
ال کرک ونر د ںیں ربک کرو ےگا ارم 
مرو رچداتیاں “مہا سے اوردائغ پاگل صات رھاب 
a‏ .گر ےکی جل رکیل مہا سو ںی وج ہے خاب 


19 


رت 


دبک کی وکا نیپ نا 
زق کرک رر ے بر تد جرڑےضاات 
کک نیما دنم لام دزن من اب 
ام ایز ےکن من ٹ نک چم ےی لگا ہے یں 
اپ کا جرد دیھش پرا ےک ۔ 
جل ہکصاف اورتروتازہ رکھ نکےرلے دعوپ 
ادرت زپراسے بان زو رک ہے ی دو رل رک 
ےل ےنقصا نک باعث پر یں ۔ 
پٹ سی سرت کے فقو یی با لابق لبون 
ایک سے ماس پر ال جنر دفولہیں ب کپ 
پوش گل بی نظ گے _ 
ار نک وقولبعر رت | و معن رو بنا کل لے د 


وبا ابیت 
| تا ال بات سیر بل 
کےا اھ 


۱ آ کا نت ہے 
ارام دوکھرو لک تلود 7 

دل ادریروك دی کے وا سط 
ادن یله 
تا فیک کر 
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مک اریت کر ادر نع می سکب با ریو کے 
لک باکر ںآپ خایاں زق میس یگ۔ 

ارآ پ ٹل رک عالت می ںآ یک پیا یکم پل ہے 
کیک کا ری ادر و د رمیا غیت راک نی لی تر 
کر بہتجلری1را 7 چا گا۔ 

دا تا ہے قت پا تر ارہپالاں وو لے 
ای قرو بے قراب کے اد رآ 
یرکون نی و سکن یا ۱ 

لمرن» ا یدو سے 
با لوں کے یب کنر تیاس : 

انا لے ا وگ انا 
یی »نت کال مناسبمقام - ان سبچزن 
کر مرت ۔ اب انیس با لول فا 
رونت برروں سے برع مر میں مال 
بیجن ای دک بعد او کرت کل مز 
کےا سنتعمال سے بال یمام اورک دا رپ .| 
یسکس شی فرط سار کال 
کا ہے کے پیلک دوحصترں یں نیش لیں _ 
سار ے سر بالو کیٹا پشاکریمو ںاما کاٹ 
رن ۔ 20 مرف عفر کے بم ررس ۔ 
اک کی بے یاقاعد ا ستہا ل سے رفت رفت,م 
تق تم رجا ۳ 


یہام ہس کیک سول نٹ 


۵ 1 
تا الصا ری 
۶> 3202 
ملا زان کول ڈول سٹریٹ کک 700073 


ازددسسائشضس انام 
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توا ہما ےک ل کیل پا ے۔ الت 
یں داب اکا اظ پاک ام جااسے ا وراد ی 
کبغرت بے نھ لک برس توافت اورتازت 
کا سس بجھ اج انار با ے گرا را تما وتنا 
سے او ری بےاخت کیککرفت لب راب میں 
ج روبلا تکے جرف رن رک اد راخ ےو ہے 
یں“ ال کیت رده تبت )دیول 
سے ۔ وراص توا سے دوران با دکافرت تکام له 
کر ری لها اون دا کل برتسست 
ما 
لگرپ خرا بووں سے کسی ری ے۔ 
اس دس کی وج اکل یہاچ سا ری سے جخواب 
سض صو رثر رون تب زن کی سے مبلا اوخ 
یں اس کا الاپ ا سے ۔ عم وکا بجو نز تک کراب 
دسا دنل یی ده ما ری جال بای راک رڈ یں 
ول اماق رک یں و ہبہ یی ماف فت یں 
کا وداب ہیں دکعان دا »دیا راز رظ 
کے وانقععات ارما لات سے که لک مھا ماس ےکا 
چان وا ےایڑیٹرلا پا لک رودا ر نے یں )ای 
غاب دن دالا مرا ں لا ابا سےا سات ند 
پا ہا چا سا نگل لگا بت اہ ۔ سس 
ایک اور وشوا الات امنا سی کت سے 
وه شید“ زک زور“ برست“ ریب "ام 


کیب رول یں اپ کرک رفک" 


مس وووه 


مب 


عبارو ی کش قاری 


خاب می خرو هن حب را اکتا سے ۔ اتا ال 
ےعلاو حرا ہے اندر شتات جن بات شا ل پر لے 
ووخ رسٹگواراو )رار دونرں‌ط۔ کے نے ؤں+التہ 
زیادد تشگوار رع رر سا انوا رت رابود 
اتناس ب ناج .روگ خرف او رضت کے 
اب۱ راج ت صرت اویش و عشر تک خواب کے 
متا میں ا لزا دن دکھا اد کرت ہیں چو ںار 
راون تراب دکمال وہ یب یردان ےق اب 
گی ل یوایش“ ہک میں اویسید سے ساررے 
روا نز گی نل رکیکن ہلا کہ بے ؛ باس 
نخوابکریوں وت یں بش سے رع ت کا مر تنا ھا 
.سس می نکی نے پیر یا ےک خراب 

خی ری ےرات ماع کا و پزتا سے دک 
ہنا ےک اب۸ ہما رے اندد یوان ہا جانا 
ج کے یہ میں مرا تک ود نے سے رورا یراب 
وین وس جیورت میا نک دن یں دیھا 
ادارا تک دخ ابی یع گیا سی کہ دن رابت 
ہش مب ەرا تکخواب ا کی دی کیا اما را 

کرریتا ی ۳ کال اورزاویے یگ 2 
رک ی پا نکی وج سے اب ن اس دون 
کے دور کرک الما رهز بط رل اور 
خرابش داق د )کر یڑ یکاش ربا اور 
اوا زا کک له دن ربا وقت ہرگیا ج نر 
ری ہوا ن خاک ابا بکےگلادہ اندروف دتا 
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نمیم دسا چ شلاپ کا درد با قارع نے 
کی مور تک ناب پریہڑا نکا پات کی سک ہے۔ 
راتکه بارےم ھا ری نظ ریا تم پا کے جائے 
وی کہ ضرا کی نز ت کت میں ۔ اتر 
اوقم دوطبات جع ما ےکا در 2سانادیا ہے۔ 
ان ای تیم ات تل مخ ری میں ۔ال تہ وو 
کف ریات خاش طور رق امک زرا اور 
او سم سے در ۶-۳ 
صطائ راب امام شنص تاه .ود ہت کول 
۳3 ے بی لک ت مرن س جخطرات د ریش پر ں گے 
اوران سے طاسب اکال اناس ےکہ ایر وگ ےو رگا 
اوروی رگ تریرن جرک غا لاا با یدعب 
سے یادها مقبرل ری سے ۔ ا تیا لک تانب شک ٣ك‏ 
شا لے طر رہ رحعرت برس ٹا ےتا بک حرالہ ریہ 
بے ۔ ا کے فلات ری کے ملب کے رطا ان 
باکترا ب یکرت اورا شا تھ ازات 
اطا پر ےج ۔ اسن ے 7 فل 
می خاب س ےک ری لاگ ہی نوس لق سے ب د7“ 
مد دہ جآ سرد و جذریات او ر لحور ی ورن 902 
ما یک نے یں مگو یا بی کوخو ایی جم وڑے نتر 
نے وال بات بد یے۔ الین اناھزدر ےک ربجیس 
هلکسا ع نے ٹیا ۔امی ‏ فرا نے با 
ہی ےک رتخا بدا مایا ماف افیا نے ہي ۔خوا بکا 
برنظ یہ زیی کے لاشعور اوخید ت ےتئزوں سے 
۱ اساسا لو" بی لا حرا بنع تر 
وان فوع هلچ فرق آنا * بزو ئدرری 
او رزوی رشت ورک ےے رکرسا بے اغلا زان 
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کیش ت قتا ہے ادرات دون یک تز اع خی کرنے ولا 
tr‏ * یشور حص دا ہا ے۔ان 
ین ںمصورا رازب" تفس زاره“ :ھن اور 
لف رر کے مزا درن یا ,کنا ے اتب 
کے ت وی و کی قوت انا راون پر ےک یاوش 
می ارگ ربب اور ےآ پر شر ر رانا 
جا ں۔ فردک دک سا + کا داو پل نہیں پا ے 
کاس نبت دک الت یں فرق انا هن دیتا بت راز 
4 د ابشات* تاب میک شا رجا 
ی کی ده نیارب دهاز کآپال وب .۱ ن نۓے 
اق ساد نیا ریا رک مرش کو ری 
و یت شات پیش اما دیک می ادرا ےکا 
ےم زک اور رما نمی کے ےت ماع بن 
ادرف ےر ہے یی تن ییاد امم کے نتب 
فی بان بان این موس و۳ 
تا علامات وص عکیں بل توا کے کر با 
تق تاب کے لے اننم ل کیا سے ۔ ما کے طور پر 
نحداب دبش وال اوس ا رما سے یال 
ریا سے امیس ابا سے دا سے تام مزا سی 
ذف رق تک ملف مظا قرار یا سے ہی ین 
کل نفک (س زاهک راس ا یرک کے و 
تا کسی ما فی کے اخ رکا علا اطما رس رما 
کسی مت رع مورت حا لیا مقا پک نے نیلک 
اتا مک جت رگا ۔ائ تا ۳ 
سس ال للا کر نے قطن ذز ره رریه 
ا رع کاب تر ھا ہے تن بک کے نیا ل یں 
خاب خر کے دی سل اورہصاب فا اپ 


ربق مزال 


[alt آرددساکشس‎ 


ہم ایق ال ط ےکی لد“ رگ اد روان کا 
77 بب میں 
ہش ادر دی علا تر ں کے + بز رسا نے 
تق ری ھی مسدابرں میں الھ کے یافات یا کے ہا ےت ںہ 
امک کاش تجگ دہ۔ 2 اد زدیا 
پاک اس سرا دہ .29د اک نآ مک ماواد 
وک و کہ وتان ںآ مک ہیرادا 
سب سے زرا رہ مھ یکل ی رادار ار یں پیا 
بنا سے > رک درد ط۲ میں غتلت 
طر کے ات اور میات پاکے پا تے میں سی آم 
کا گر سے مارب میٹ رر فک مق دار 
‘pls.‏ ون 7 کرام مد 07 بل 
10 ا واعفرری مع م کرام » لدب 0.4 کرام 
وٹامی۔رے 150 بنڈنشنلینٹ را یری اور 
0 کب یال جال ڑے۔ ام امن ۲ 
٥‏ سے 530 22 7 بے رورا رتا سر 
علاودازی ا ہے 5 گرا گر کار 
.2 دام رشن .کرام ره .هم لش 
٥‏ سے o‏ د لام نا فور 0 2 گرام لم 0.3 
یکرم پوش م5 2 کرام ٠‏ سز موم ی کرام ا 
1-d,‏ ول 8 رام “وتا B-2)2-4‏ 
وه گام“ ولا ی مو گرام ین ول 
ادرک لاک یکلہ ال ہا یا بی جک رت 
1 بی با اش ہے ما درج بآ ما مخت 
تصرف یادیں رہ جا کال پازقو بآ لھا ے٠‏ 


19996 


ام بر یر 


زاس را ہآ پ ھا ں تھی سیا منرت بر ر ے ال | 
سیا اس زشکل میں سکپ 
کس عطرتا طر ‏ کے دک میب 

جائ بے اپار نیم + ریت درو ریزو 
اس میں س ےآ ھا وباد ہمرکع دو میں ناب جانا ے بھی 
کی رم یکی کات نالک رجا راب پر ل 
سے ]ارم سمش سم رل کی َ‫ اور یکر مرش 
اتارک ری جال ےکرک وی رمو کا تیل کرک دالا 
ادر د رپ لال 9و۔ 

آم کے اا ری سب سے(یا رور لڈرتیسل 
رسس کال ا تناها لت 3 وی 
مرواب پرھا ک ےگا ۔ مگ رآ کل ب کر مروف 
دنق ھا نے کے لے ہی دالا جانا سے کرای 
پر تسیا دک ےہ یکی چا رک وراب پر نے سے 
یاک لے مک ادرگیسیل الیک اڈ - (Gla‏ 
ACID)‏ 262۲۱ تما لبا ہاتاہے۔ اس 
سے علادہ یہ دوف پڑزیں صر تراب تیر ال کے بے 
کے پک رازه کی م ر رک ف میں , 
اد راچا رر دصر پ دیما ےک کی عزدرت تب پر کا 
ط ح آم سے جم با ناش یں کم ل 

f.e 
سے ادر ریت امیس نک مز کہ یف میں ا وہر‎ 
پازار سید کے سای ن سے مرن ستاب یی‎ 
بگ زیا ده قران قررطبت دالا ب پرتاسے ۔یہاںآپ‎ 
کے لآم سے بناجا نے وا زود بنا ےگی‎ 
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لت »کم سیا با یزیا 


2 _آ مکی میشمی چشی . 

ضروری سامان: یوب ا 
کر 650" 2 ک هدام" پان ھام 
‘pro‏ “ادرک کو گرا ام یرہ یرام ء رم 
مسالر کا e‏ ا دال یی ) 5گام 
لالت ہر0 5 2 دوب بل 
بنا ےکی ترکیب: ال لوتب ایگ دص رر 
یل کک دوس سے مھ لین چا تا هاگرد 
کچھ ےرک وں ںی ماب 
ہیں دا یک ام کردا کا ل لس ری تلد پھاکک ہیں 
بت لیر با دای یا ا لکرگردا رکا لناچا بش 
اس کے بعد مد ارو ے میں بای کرک مو پیا“ 
اون اد رار کک ملاک آ ین پر رھ مر ہیاس یا 
خیا ل رکینے وال بات بے ےک ہاگ کر داچ تھے 
دت پاک مزورت توب او دا کے وی نرکا نت 
وت ھا پا پاھب ال تب پک نا شرع 
هچب از “ت ادرا در گل جات ترا ول 
دی کرد می بر دا لر وی یکم ربکا ادر 
جب گا ها هآ ےکک ےتوھ یی ہد سے مسا او ںوڈا لیک 
خرب ی طش چلادیں اورت اس ٴدق تگلگ 2 
۱ ج بک کلم کاپان جل نها یا برا رز 
رک بواروںکے ا پال رکز جا کے ا رگا ڑحإت 
وس اہ کر پر سے سس 


اتل ریم ٹا لک رخ بش طت سے یلاک لا رب 
نے ی 
EE 2‏ آچار : 

اسن ‘pas‏ 2 و 2 ری 
ال ‘pes‏ دعنیا نیا گرام سرت و گام" 
ی ی) 5 گرام کارت زرا امال 25 
کرام روا بل 250 دراگ بر ژ8 : 
بناۓکیترکیب: ؟ :کنات لول بنا نا تر 
۳ اه رگد دازق ے ون ماک 
من بر ر ےکم رس۔٦‏ 1 اد ر ول 
یھلرں سے نایا جاسکنا سے ۔ عم ےہ نک موں می جا کی 
:ونآ موں می جالی زیی طرح سے ہو نے 
اچ ریاد وف کک رکه لے یط ال 
وا آم لنازیا ده رها اب ۔ ال کے علا ون داق۸ 
کٹ پچ کے بک سے7 مرن سے اجار ناناجا | 

کی ھا رف ول الاح 

کال دیناچے اور کف ریب 12 ن مان 
میں وھک ره وی ےا مایپ مقر وکل جا م7 2 
چ رارک مهو مات لا دنا ماک 
ضس ران سرا 0[ اکن 
مھ هزور تک مطا بن کار لٹا چا 

پھاتکوں میں مسالح وت 

الو لک میسن وما زور تک مطااق جر ياپات 
که بح دا سره درا مسا کے 
کو ہکا سا دن لیں درم مسا لے میں له 
کو شیک سے سا تج سا امیس یا کچ ھت سے ملا لی ۔جٹت 
مسا کون ہیں مل ہے تد با ق سو کال با سم 


کے اور دی یسرک اٹ کو ہی مالس اور 
ملق زد گے ٹوا لکرس کر ان طرت سے دوبارڈ 
لا دا جانا یک اهر من مناد 
رگم دا ها چاتے ادرا ل نبا کال اچارسالول 
اب نیب با - 


(ب) تم سے نال جا نیال چپ 
ضر و ریا سامات : ها کلام ایور 
اد (ھاعم )رام » 2 تی میا 
با سلفاسف (Po TRSsIuM META B1 SULPHITE)‏ 
۳ 
بنا ےکی تو‌کیب : نیادہ سے زیادهگرداها صل 
ک نے کے ی وب ط رت سے ا پا آم یت 
چاه ۔ ما سا ںی ں کر وا زیادہ پو اورکٹھل 
جر پو پر لے درک 

مکی فرع کے دز با الا برل یر لکر 
دو کل( نار ری کس بنا لین ہں اراس یی 
لی لی راتا نکر وبا دعر ل جر و رازن 
کاٹ نیا ہس مرک نکر وکسیس جل یا 
ایکون زم کے تکوم ولیک اس میں 1 دھھا لیڈ یا ياف 
رلک )۱۸۱×٤۶٤(‏ س ار راکال یسا 
پاسے۔ ا پآررے و پک کرک ست وی 
زی دراك سانٹرک امیر وا لت ہس گرد 
کرچلا ہے ہنا جا کے نب نعل ہا ےکا زر رپتا 
سے جب ایر ای کل جا ےت کر رے 
تا وشیا سلفائف 
کٹا لتوب یر سے لا سے ۔ دتم یا 
با ماش کٹا کے سے بط تھوڑ سے سن یا مار 
م سکھرل لاک ادرف گزرے می اناج 


می ووو1 


اف 
گرد ےک 272 وت می ھکر 
2 کارت کر دیں اد شنیب رک مدیں۔ 
گرا خاب نس پر اوراب ا سک ر ے س ےج 
اج رت ری سے 
سا یک ا م لیام 
2 ھا ھا یہ 
هنرورکاسامات : 1 کاک دا ی تکرام 
شک گام سارک بر ورام 
بنا کی تریب :هار نکازتخاب در داگالے 


اط ریق آم ےار ر ےک“ یسا بق ہے م 
آم ےگود ےک وپکانا: 

آم ےکروے euLP)‏ کل کے 
رورا د یکی تک کر وال 1 رر 


نٹ ھا دی ادرک رل" رس ماس تو و 
ہنا زورک دتا ے۔ زینک رک جا کر د گا 
بسانت کی رال دیں‌ادتی ز؟ 2 تب تال 
جب کآرداگاڑھا نز ہد کے لن بر ےک بلر روما 
اس با کین جل ناش جم بک کر تیار 
کاس 7 کے مزع 
ججاریں کرد دا ٹڈ اپو کے بو رٹڑھان 
ک کی وکر ر کے اتلوب 

تیا رسس ی 
فا یڈ en‏ و 
ريمعت 
اج پسته ااناس - 
7 کے وقت و بآررا زیم )کاٹ ها دنه کے 
”تب رطع یلام امن ایک رر 
ک وای پو یلیٹ بر کور پلی کرت را باب 


سے ند 
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تست سیک 
ما تراک کا سطلب مدب او انا پا 
اک بای یھو ے اود ست دصمی رار سے ی رت 
ارج کک کی خرس 
ما ریس ۔ایسائیکا ےک دوران جج بج می مه رہنا 
با نار مناسب دفت بر" رس تا را 
ام خرچ ید دی ڑا 
هل گم 
0 کا کنو بش 
رو ےکا : ماد ایک ای شر 
کت ما ای سالک اس 
او ٹا بل دا یٹ ام لئ بے 
غلادہ رک وخرستمور 
رہوش وت 
چاشنی ارک 
کا لیف سی سے 
نے میں رھک ہام ہی ترا دی - اور چلا نے راپ ۔ 
جرب شک پان آمل جا سے تب الیک ال کر 
ایی چلائیس او یک ابا کن ےک یکت 
ام بے بوم اسیک رآ بر سے آنا رل ۔ اد ری سذ 
بت نگ کر کا ل دی جس سے پا ٹن صاف پر 
ات پر پات قوس لے سے جما نھنا 


6 CO: 


+ موه او رآ و ںیت ال سے سب اہدے وا 
قعن یھو کک کی بش الا هس ۰ ہہ کادرو؛ ںو ا HE‏ 
بیان ے ال مو ر اورانتو نک الا ی افحا لا ارف ہے ۔ 

0 Manufacturers of Unani Medicines 


Approved Suppliers of Unani Medicines to C.G-H.S 
930 KUCHA ROHULLAH KHAN , DARYA GANJ ,NEW DELHI 0002 


پو نک لے رکے رں۔ 

چ چا شی میں ]مک کرد ےکوملانا: 
بیان کن ری پرا رم ےکردے 

کرای ہیں دا کرو پیر ملاو ۔ا کے بعر 

وس کک ہیں نو ژا ابیت ےک راس میں 


ر شم ما با ادف ال لا اسثرت 
میڈ ۱۶ لک رترب ایی طز سے طا ریب اورخس 
رک وٹ نو ملا رفوراسان دحل پو سی پل 
می کور یکن سے د کدی اوت رج گا ڑعان 
پگ یکرت لکا ریں۔ 


وزو گنای اماک 
ڈاکرخیل ار ناں 
وی ارر کول 


ا ےا راک کے لے ای ککامیا 


THE UNANI 
e 


۳ 


اردوسسائشی امام 


Phone : 3277312 , 4 


ادا عادت اشارے 


ہی 


کی کی مگ سار کے وران موجووهافرار ے 
انراز پر مو رکریں ال میس سے چند لوگ ضرور ایک ایگ پر 
دوس رک کے تیش ہوں گے جس رح )ول کا حم کے 
ی باند نا یھ ارہد تا ہے۔اکی ط رح گول کاپان ھا 


می ایک چیہ کے اد دوس رای رکھنا بھی ا ےکا سے ۔ اکر چہ وونوں 
ماو ی اسان کے سی اور تاط رڈ 


س ےک نان یک کی ہیں ۔ مین 


مر کے کے انداز س ےکوی تی اف زک ے و 

س کم ال عاد تکا مظاہر ہک نے وال رو جا 

کے معالے بل ہے صو رت عال زرا کلف ہولی هک وکر بجر 
کراولش ل بیو کو روں 


2 ں خوا ین !کش اس انراز سے شی نظ ر 
ھی یں ہے دنا ا 
3 : سے ہیں۔ وکر ارو ںکو 


ے مدیسر 
1 تانگین 
مه 


قو کر نے کے بعد کول تت ان زک تاپا سے - 
ال کیفی ت کا سب سے عام انراز تصوے تبر (4) میں 
دکھااکیاہے۔اس میس سید ابی رو ری طرح ای بر رکھاہواہو تا 
ہے مہ از و پء اط یز خی گنی کار م 
ی بھی وگ کا دو رک ےا ہے آرا مکی پر تیش ہوں نز 


نی اشاروں پر بھی غو ر کے کے بح کو 


اکر چروںل کے ساتھ ساتھ بات بھی 


الال ہے اور تنارگ کے ااسات 

اپ پ کو ہلا ی ر پا ے فو مہ مر یلا یب واک نخانری 

کول عس وک تق ا ےو انی 
اس انا کات ی اه می اسے آرژر لم کی بات پل 
ھی ںکرناچا ہی -ک دک جواب ہی ہوگااور آرژر لس - 
ایی صورت ال ش دے اک راع ا نکی :ایند گی ے 
پارے میں پا کر کے ۱ نکو مل 


جسمانی اشارے شبت ہو چائیں جب آرڈر با 


نکر نا چا بے اور جب ال کے 


تاراش گر قزل یں بہت عام ہے۔ 


مزا جع کااشار ہے( شوم تم )ا یلوگ او لک قا لک تاباق بات 
رل ہو لیے افراد کے سا تر بتر ار از ے اور 


نر ما ے۔ 


پا ج مکرا سییر رتا کال" دورھ؛ 


ریت اتود بے سے ریا لک سب سے زہادہ مقر 
ے ۔ ا کیا دہ پیھلوںء دی یا 
1 قدا سود وش کے سب ریش 
مت ۳ او فرب مر ےہر کر ارکی قد ران | 


رگا پا سا 
مزوری ے۔ ۔ و ازور تکا نا مادار دارم پر ا 
بج نا ے ضا یں میں پا مس کا در صا فا 
دا باه »نا باس دگ ا کے چا سے 
دوده» سی یت اود شوب کی پان رل 


۹ ایٹڑےکو رت ناد هی تھ یں وگ بر وزرا 
اس طح ام نکی سقیری جل ےلگ زا پا ورک 
سے امک کر مھ میں انیٹ ےتوڑیں ۔ زرو ی ے 7 
سفی دت لے یسلت وق تآ ی زروی یل 
رک ےکر درکے یه فد هروه 
٭ ‏ اراپ اد اس ےکی ردک جک دسا عالتیں 
شا لن کی مزو ت ٹڈ واس کے لے ای انش میں 
یک موا سا سور ےکرلیں ۔ اط اس رآ پت رور 
میں سے سق یہک لرن میں' ال لس کے بو زرد کی 
دوس ے برک میس علیہ یال لین ۳ 

٭ اب یلد لکوای کجلہ سے اک دی گر 
دک اکا مب یک بہت اہ کت لہ سے ۔ ا کے لے 
نو ں کر ا ھانے سے یبد نے با قو نک وص ٹکیا 
کرلیں تو ہو سے ارس ےج رک اک لا ا مرکا نز 
ری ےکا لیکن امس میں اصتیاط تن چا کہ با خقھوں بل 
ااذیادہ نرکا پر ۔ 

4 انبا کے با وکو دی هک ازفات انڈےے 
گ رک اٹ ها می ارا یکر ٹر ےپ سے نے 
ایا طاقن الین ہک ےکا زم لی کر دوتوں 
سرو لتق طرح بتک دی ۔ ا سطع انو لاسما 
ا داجس شا یں پر اوراس طرح 

ان کفر قا اورقابل وسنتال رگ 4 

٭ اران ڈے ایل پر طخ ای یا ات بر 
ددا ڈ یں ها یرانق ےک زردک با سیر ی گلکر 
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ما ہد ےکاخ رش بنا باس لے الط ےج بن 
باکترا تک درا ڈو کرک اوی درا ڈول رمک 
کت سے ورڈ ں کر ہیں 7 ادرس یگل کا ریس 
# امیے و کے ارو ںکرچیاں یناسا وقوارکام 
اک سا ری سال ادص ناکنا پر 
تان ڈو کیم پا یں اھ عع ایا کرک سوریس 
نے پان می ال دب .اس یراع می ککرکے 
ی دونرں پقییلیون‌شس رآ راگدای ۔ دوهارمتر 
ریگ د اسان پا کے بر نکم یب 
تراسا ی کے سای تاش کے ادرائ ڑ ےکا اندر وف 
حو کی پا نکل ار ہا ا س کے علا وم ال ےا ر کے 
ان ےکن رق کیاروا وٹ لاک اس کک کر 
میلس را کے اند رکیلا ہم ٹوا لک لے پو کے 
A‏ ل التب رکال کے بر 0 وزز 
ہیں انڈیو ترس یا نس ٹا لکن گا لیں۔ 

٭ کہ تردن ارو نک یک سا ملاک شا پر قر 
الک ےیک بات کاخ ال کیو ںک ان ول نش 
مہ کے ا کی زرو یادرف رک کو الک ال کک لیا جاک 
Pwr‏ اتا ےجلہ رکم ع یں ۔اگرانڈڑو نگ 
ہدیا کی فب ریس رہ میں ترا ریش کل 
و جا ےگا رس ی ےار زد وک :رکا توان ڑڈےے 
کی سید ایی طے نہیں نی جاع شک ۔آیک اور 
با ت کا جیا ل هکت من درک ےک سے آپ 
سفبدیکویینزنٹ ر سے بر “ و چنا و رک نگل 
تی سے فی پٹ ن میں ای دشا ری هلر هال جر 
٭ پان کے ند ریت انڈڑ سے بنا ےکا اساك ط کے 
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س ےک ایر ایی وڈ فان ان یھ ابا شا یکر 
کمک ۔ جب ابا لا ےتا می کو لآ 07 
جب پا گر بش لی ں تراس یں ارام سے رگا 
ہک ال دب اس طرح 
ای ےک سیک پا می ںی وگ ۔ 
.پاک سک دو ده وکیا جا ے تو 
ہناد ہفوک پو ےکے سا سابد مز یدای رگاس 
کے لے نایا ںنفرڑا دودمم یں ۔ ابا اجا ےت 
یکلام سے انڈاترڈ ری اضر وال 
ہیں متا نے پر ددد کے سا یرس پر ال دیں۔ 
٭ آبلیث تسکت 
1 إ دوو فان توا ما رط نرہ رہ ےکا اد رهگ بھی 
یں سم سا شا مزا ہر ں7 7 
0 لی نا تفت ک۶ تا در سیا سے علا ددا ہیں 
رس پگ نو نکاما جرا ابر داچ رورم 
ژال دب EN‏ اور لا شکور 
+ گلپ ان کرو یف د ری ےل هگن 
پاس بت زرد کییشناڑے پا ےنہر ےہا لے 
میں رکھیں اطع د دکاتازہ رس ےک ارگ 
رگ اسف رک ین فک ماگ لا نا ین دجن 
سے سل اا میں ایا ایک پیا ےکا یا ویک 
ینہ وال یں کبک مور ایا سوا 
لدع سفیدکا خو ب پاراق ہے رپاور ہے 
0 ای ک دای زرد اتر پیش مق 
یچ دک ۔ 
- یریگ یا سے بان ےکے می ایک 
انتا سان ساط ایق بے شک منقدارکےمضااق 


یط سے نوتل 12 2 ےک ےکن ٹوا می ۔ 
وہ ہن اا انر روااگ لول اتاب رت 
چا هگا 

.چم ا ورخ رو ںویک سات ر رع کاڈ 
فاه نا لیکن ی انھکر ےکومعبرڑٹی سے 
مین کے کے هرسرس .اسب( میں 
حبرو نا دا رجنب جانا ہے ا۰ وردان 


کی می س . برن درا مل ان میں با ی سسس وزرآنول 
کا جادلمکھاءاے ادرچزیں عزیم ذا لے دار اور 
خر وبر را رجا لے َ‫ 


دوک ر لوالو 
آي طفردرسالہ 


چ رگ رک لا جم ےی کے گے 
ال ۲ »را نتور ناش مین اور طلبہ کے سے اب ھی تور 


URDU BOOK REVIEW 
1739/3 (Basement) New Kohinoor Hotel, 


Pataudi House, Darya Ganj, New Delhi-110002 PH:3289268 


الا کل الو نی جیا 


گل دفو سن بی سا ی کی پان 
ےک" یں جادود ط نگعز دمقت اد رجھاڈیا ا 
وب سیک وک پچ پو سے ہیں ۔ دور دو رم پساڑڈف 
لل پیا ڈیا ں ہد لی ادرا a‏ ار 
e‏ تاذ اس ریا باقن" ت 
می دا ہیک لکو زگ عم کر نکےہیں رر کی من 
پن دد اور و رد کی نوصو رن چا را 3 
ھا ادد اک پل یول سے ہا کے ر ۳27 

رک چیس لت ہو مکش پر یک خاصیرت 
لے کنل پار کک بی ق خاعیرت سے ۔ 
بیرسال سن » ہوا کرم کر بج * ساگوا نکھے“ 
یل "لاس امو ا 
نگل با تسه ردااعدم گی 
مت یں۔ دیص تیر سایپ ہیی کے لا ہےر 2 
پان کے بح کت یر مے کیک را ص طور نے 
دیھ کے لاک پان .اش کے بعس رل 
گنا ڑا ہے اورہاروں سے پک٦‏ ما نک ف ٹیا 
کر نیم اکا نامز جب 


ن P2‏ دور رون ھا رو 
EDIE‏ گھو من ہد ےد ہآ سما ں میں عل 
قوب ۔ بلائ کے یھ ولو لک بہار دی و ےک سے 
ع جیگ کیا ہے باق درت تز انہک بر 
لے رک ی کونپلو نک رر هنت دیز بس سے 


ی1999 


سا اشک یپک لال + ات زاب :یڑا 
لماع دعیرے دصرے بی کا رک پا 7 
جاتاے تب جگ ل ےج ہے پ رانا تک مک وا 
دید لگ سے ۔ 

بوشن پا رک ع کتک مرتوده وش 
روخ < یں 99 ما پلا مور سلح یں 
نا سے ادرسب دنوشن کن ےقریب 25 
ویفرک نع مر ہے وکل ادر کک دراک 
دزیا سے ج ڈ اپراپ ۔ ددسضا ترا بہاں سے 180 
کاود دور سین کہ یتاک شروں سے ل کار 
چا رتنس با .ٹل ارک چا 
ارچ ادرا صک امن مس ےرس مو سے 
40 کل ات یا یاد ھی بر 
اکا رق رقریب 1026 هر تکاوبیڑ ےج یں سے 
کے لی تام طو ر سے NE‏ رکے ظا ت ےکونتیا رکا 
گیا سے ۔ ا س جگ ل می سک رھد یب ڑی نویا ں بق میں مان 
می خماص می س اتر یلیل“ اور یجس کی ۔ ای 
اتر کول تلا ےشا لک طف بہت ددد اد ریت 
ینک ریز سے لا کے سات ساچ بت ب 
ونکت منم ب لفت ہے ۔ 

تشد ارک یط کے جا د ادرت 

با سے جاننہیں رد تو ام 
مگ دی کل سول رین ہے .4ج و1 ور ےنارک 
مطاین یال تیرو ں لاد عع کقی اریی رز ںلاقاد 
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وی ھا بی ای دے جاک ے میں ۔ یبال اتود 
مق زير بان دبا ہشیت ر تب مث نون 
نلک وغل ناک پسنوتي ری جر روا 
کے کر کول ا درا کہ ینا فک ٹا اور رد 
یف قکرنا مکل پا سے یسیا لک ہا ییول سے دور 
کر کے1 لاح دیاب بر انش دنر 
رجا تے یں ۔ باد سنا سام ںیل اط کے 
دجم رگ وکا فا جات ہیں رات هر 
یسک رح کی ہں مگ سوریس 
رین وی اسلا زر راک پر نے وگن 
3 ظا نے میں ۔یٹئررآورٹگزز ورت زل رن ریا 27 
نے یں یاه کرش اوس ط ے ارت 
ورک رلم و من نلآ سے بر با بل سکم انیا اور 
71 ری عل رب ماگنه مور آزیرؤںے 
پاات ٹا ہس ے کان ر ڑا ن زس رکا یاب 
نلاب .مس جنگ ل ریا » طری* سک تلا ون 
کوج کرک جر کے بے دنس وب" 
نب ری ہر نے وا رو نی پا 
بانج ۔ 

دنک وت نیاد مارب رر نے بل اس لے 

یں وین کے لےسبے سے اما دوقت را تک ۔ہڑا 
7 اس پر زانلا تک طف سی 
دوق ا کاو کا تام ے ۔ 

ادق رھ ہے وی رک دوک ری 
ااعار یرکف ہیی تک مالل ہے یبال 
هرن ص دک میں ضر و 00 
انیت ما تارب ف خلوں ہے 


جک رسک ان ےیل زک روا بان فلا ے سکس 
بھی وضو لکے ان را اول ۓ رونل و نوا_عتف سح 
نیا اس زا اقلع ہکا باق ر یراس 
بنا ےلین / رای شف پھر ٹگیابے ۔ وضل‌ررو 
باک درو کے مج لچ کے 
نے ہے پیا تالآ کی ے۔ زی 
تلد یں ال خررکمان د ے جا ےب :فل ےک رراری 
یامه ں کے1 ےجا ےکا را تراد رہز روقوں سے 
تشاد بک ےک یس تم ترچ نا کک 
ف نت ےنقط رق سے اس یں بر | وتر 
کل د 
ری اد تچ ٹیک پرا باتوی 
کورچ و راجر من رات نے ایا تھا۔ اس 
بی دد رن داراری پچ زگ ا دریک بوا ضز کل 
بے رای مزال ےجس کے مار سے ہیں بی ےکا جا نا ےک ہیر 
یک رک در دورخمالى رت ریا رک جا 
بت دک ناوات وی 
بڑی شافا دتا کک پل ےا ری ونت | 
کے الفانظہ ا بے بد سے ہیں -پاس یکی کے 
صن پیٹ سے پوت میں ۔ وولو ل پ یقلحوں س د توب 
کرات یه ۔ ماد چھا کر ےہوں؛۔کلیاں 
کدی ون ادر ہوا صل ری ول تو ا حول بڑا زی 
.میخض ریات 
قد طرے اہی اند رڈ رو ں وزی یم رھ ۔ 
لدع زی سے رش عت مرت ور ںان 
او رجا فرو ےرتا رن شک رک دج سے ال ارک 
کفزبعور رتا رحس ڑآ لے ۔ اگ ظلا سے ہیں 
ا ئا ادردنصضینا اک رر میا حا بی یں۔ 


اس وج سے ہاںا ےط یں تیراو ری 7 
رق مفروو 0 


ای زی مرک ری دصات ب ےی ںکااسترال 
E‏ سرا یہکہاجا کے 
شا یبلط پھکاکہاضا نکیجملی خیرم ت ےم لے 
کب ری دسا ت کف ےتروہ ارم ہ گرد 
مایا ںگلاس پل رتچ وق کے موا رتیه دروازے 
کم رکیاں“ پا رازه رب لگ( نارگن 
یں یک یکر غلاق سیا یں جر یتال 
بدا سس نک دکردنيا انی صتعت یں چہاں 
ام سکم ال ید ریبد -آیف رپپ رٹ کم الت 
امیر لو ےاورٹ رلا ر کے یع ر سب سے نیا دہ 
اممال بے وا لی دصات ایل وت سے اورک وسل 
ال د کاک کہا سے میگ اکا راید د ھا تکا لیر 
ایکون بھی اس دسا تک ددیان تک رس 
AT INT IESE‏ 
قر رق طرر رازا دما لتو تی پا ماق طل ہآ محر 
س اا ام کب لی ای 
بالدے رع شوت یں :ناد کی (ALum)‏ 
تھا ل لقن سے یاک او ریم 
دا اریم جرد سے یت کر باضابطظرر 
,18274 عرمی نل کیا یہ بیت تی وود 
۱ عل بو بای ا قرت (GARNET)‏ رر 
'فروزہ وکرو کک ڑود رتا سے ما سی سی 
قلامت ۸ ے ۔ا سکاجد ری برد اض 
دزت 26.98 ے ۔ اکا نقط ريلا (۷۰۶) 


19996 


دهات (0۹8) سے باکر هرق یرای مقالہ 


۷ 


€ 


الیم ایک دووصا وسات 


عبدالودود انصاری؛ مغ بل 


یب ریس یار اورق زوش (م.ی 2270 


وین یگ یر ر 
امک بای هراجا گنل 


اک یت کج جوا نشکا دی کے یا ےم کون وس برت 
فرب ۔ ر سلس سے ایک رات لق لاس 
ا ےک اہ رسا لق لک بات ےک رچ 
یں دام ۱9۶ پادشاه روم یں شک رام دب 
مخ قراس که دریار. میں کی نیس نا ےم کیا ماد | 
بڑاساپیالہ پاوشا مک فیس دہ ۔ ا سق ص نے ایک ایا 
کارغا ات کر رکھا ابال ده ای رکچ دصات 
(حہھ) سے الرنیں ص لکنا ھا بادشام انیم 
س پچ رکیل باد ریا ادا ف سن ہکا ۔ رقص 
سے پا وشا پمک ےبہ پیالہکہاں سے س سلا 
اس ےکا نوس سے ان رد سب لے حاضص لکرناہوں 
یراس سے اس دحا تک الک کے ہا ے ودگرسامان 
تیاتاہوں۔بارشاہ سے سی چیا اگ ربص بل سان 
نار ما ترس تح زا نے مرجرد چاندک ا ورس ےکی قزرو 
قرت یآ ےک لاا 3 دیا دلو لکوت کہ 
ا سک ےکا را کو بر باوک ر کے اسک کو مور ک ےکی ره 
آ ماد دیاجا کے ۔ 

ایڈیم دا تک باضالبط ی دیا نتاس 1۳| 
چم سانشان او ٹڈ (13ع 57۳ 8 )رجا 
سے ۔(قعوں تے 8 ۶192 یس بل دها کو اس نک تچ 
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کم ,روت شرع میں دم سل مزا یں ہی بلتم 
نامیا ۳ مگ و م سلس ل رخ لتارر اورتقریا 
18 سالگ جد وټ کے بعد وه اس دسا تکاآیک‌بیت 
اڈ ینان ےی نکامیاب گیا پم کے با سے 
کے هرس ال یبا رتم د مات بنانا 
تاگان ا۔4 5 8ء ون انس ساس راں 
کر لرل (۔ب (CLARE DEV1‏ ےا د 
ک نیا یک ایس طق دریاف تل بل ےکرجن _ے 
لش یادہ مرن دای ماحل پو ے لاد اک در 
زاس ووالوں نے مش رکد اک لوی م ترا سک ابیارے 
جنگ تیه سر قلط ہہک ۔ نو تراسا 
ک پییادادیں اضانہپزناگیا اد دیک وفت ایسا پازارے 
سے بحسب سے زیا دہ مقراریی ا نک‌تیاری و ےنگ 
ایک یتک مطائق اسان مک ایا دک چا س سال بعر 
نیا رسای 15 ‌دهات عاصل رتا تی مج اس کی 
مق ارتفا 5 کرت س جنازیادد بے 7 جب کک 
بازیت الا وضع ور نو پرا یا سدقت 
کت مرن سرک تریادپقنی - 1854ء ی سیف انض 
کتمت یرک وا کی ین مریم بوک 
تمت 6790 دک شیک تمت 85 تن 
کہا انا عکرقیم زا سے میں يپک بادشاہ ارۓ 
لیاسو یں ایلوہیت ےج ن تما لکرتے اض 
سے پادشا یلین مک وجب اس د ھا تک عل مراف 
مت وا ابی اش فلا ری کہ ام سک تما 
فرجر ں کے بی خرد اور زرم را یلوس م کے بنا کے مس 
اوراس قفص کے رل ےا تکارت مر ےک یوران 
صا ددکیاکرشایں ما نت ا کے ہی لے چ لاور 
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طش ا ۱ ادعا تک الما ۔ 
ہر وی و ہچ اراد رتا م زیرگ وک 
کارآددهات سے - ۱ 
يت کا یون دز ت لد پے اد رتا ہے س کمن 
ایک تپا ےکی بہت سار یت بر لگ با ادود 
دمارد فتیت تا ہے ایم ری تل یر کر 
و ہو میا وم ار 
ہی یال ی ےکیططح مور ری لیر نزو 
دسا کلت رم امک جج بھی بط 
سے دو ہے عتا مق ارش کے سا ما ے۔ 
ایا ےسا تجن دم دک عا طرر یا یز شک 
جافاتب الات ۰ سبیکان کم وة 
کب اس اد راد خا ط ور پرا ب لور 
»الا کدف کی دهات جب ا میعن مک س اتراق 
بے توا یک طاقت بڑھابقے۔ ' 
و ولرک طا رکا ہے -مالة چم شیب متا 
سے ر سیا لے اس کے ور کا ا کخم ل بسک ری 
20 تلع ا لہ 
دوو مک بزتلرل ا وردوائو ست رر ںارک 
لچ کے ہے مج / ہے مت مصل 
(ھہ+عدھدی 4009( ای لے اس سے 
کل کے نار جا ےجا کے ٹیک یب سا هگا ڑا کر 
اسان ع لی کچل ے دوسری لر ےجا ای کا 
رس۱ مر ےی جو پا ہو ری 
یوت ر حص وت سے۷ اہ واگ نی کنا 
وھ ون مد مان سا 
اکس نع لک کے زنط هک کک رت بت 
کی ڈگ نایتا سے سک بنا بی بر مگاری سکف ورول 


ریا ایوگ بنا 2 عام طور امام 
کرت ہو وه بر مقس دات ےہ 
| عیبر لکدھا تب قاجا اگ ین 

انی ری جا دس نع رو ںک تو ں کے طور یی 
تج ل پر میں ۔آچ س کون نرے سالتیل 
ایا دروں سے ایک مت بنا گی نی ٤ےج‏ 
کک مک طدرت بلق سن ۔چنرسا لص 
بت سے دا کے یی نیا رک جا نے مق تھا رک 
رن رات کا رت پا پاد ری گنه 
بنا لیا جا ےت ری ہوم مرا اورک دونوں را ہے 
ا م کے ارہ ور ےہ جو 
برلگئ ہے سلاو یرب 1 ا اب رک 3 
ا درل کور حم ال ار ڈیب کے سی ور 
گر رورا ں تال پو ں۔ | یسلی لکاوزن 
مرف 55م بنا س ےج یکر کی یف ماجانا 
سے ۔ امس طز کا لیا هرود اوہ نیو لک بے 
کی تال ونا ہے۔ ۴ 
کارا سے ان بب برتلا کر .وله 
اوراس معاملڑں بل رخ تی وق یک 
انز نے کے مطابق چات کے یک پک ڑ ع لے میں 
ق100 شن یفرعم ۔ اکس اض راقوں 
کی ا تسب رم 
دا تارداص پو نے لگے ۔ 

رل ارک کر دنو میں چک 


| انم سساشی رر سی 


f ۱‏ 3 ۲ 
| 831ھ ورش کل رود جیه رآ یاد مر 5000 
۱ ِ تن قے: 7732386 


SZ 
ظ‎ 


بقیه: جچتگل»جانون ۔ ۔ ۔ 


سے د یپا رشا بک ددد کا ا ہے ہیا دار 
سے لے رق بن ری نک یکر( یا لک راس سے رض لو 
وق سے کچھ تیا کیا اہ سے جرک پان ھی اتال رتا 
سے ۔ اور اکا نک ئک یعاد مو ادرا کے 
کے لک یک یل بون سے مان دون 
کال سب سے یاد ہ کد فی سے مارو نکاس نشار 
ا نک کھا لو اوھ لک خے کے بی کیا جانا سے ٹیم 
ک کھالبیپاں چچا دزا رو ہے سے ے کہسات بزار 
ویک سال سے الاب ۔ کا لتتیت 
دیو سر۰ بار رومے سے ری ری لکردید 
تک سے ۔(سی طط تک وانرد کھا یں تی یرال 
سا تیاب یں ۔ 

اوررگاندی پر فت ورام بانج مکی وج س ےکی 
پیا کے نل یرٹ ھان یڑا سے ۔ فی اکال 
دلب کےا لور لک من لف تک وہ 
سے ب ڑا ہوا ےک روز ود روہ ےک نینس برکار 
پڑی ببرک زم ک1 لود وی با 

یبال میسقت بد جا کے اد کار ہجگلات 
کے ملازیم یمانلاری س ےہا رن ےلگ تد امن تل اک 
کے ق رق اتد لک برا راجا کہا ہے او را کی 
خرص ور نک رک برقا ر لماجا کا سے ۔ 


یب اک کوری 


ول ری ہو رر ارف“ اراس )509001 
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زمین پرنسب رورت نگ مد در سیا روا 
مش وکنا دشوار ہے ۔ وگن پیش ری ت واگ ب ےک 
وه فیس وبا لاش" مرش ات با تفر ل ترا 
دا رن /نتھوں سے دکھیں ا ورکاززں 1 
بحم رنا ای دپ رک کیا اك سیاروں 
سیق ے بررے جافذریا زت د رن اور اتا 
بد ہے سو اورصسبارے ےآ رن وی عق 
سی سے هرخص وی رت رت ں۔ 
و کی سے بد ں کے کباب م سے ہو گے باتیں و 
سسبارے وین لا حر و دفلا مم نچ ےو“ 
می دہ ایک دوس رے سس کرو( ول یلا عل پر 
ê‏ یک ببارے سے دوس ے ہبارے پ بیس 
باس رت 0 مسب چا کے ؟ 
.پا نامیشپ الا 
کم سح ےا زرد ی ۔ ای شب رایت رقم 
ٹن ادا سا زا فک سے پراراتعصا رکرست جک 
دصر اخ بان رکا یہ پردا زک رلت ییاد پرا ادرنینا 
عزو رک هد کلت پر ۔جب ذنا بان لیف ر 
تق پیل راردا مان خی سے ام کہ 
اہ مارک درخ ت رج سکعرب بتک اک 
تر ت یب جا تک د رخ ت خضام بلنہے۔ 
دوس ۓسیارولک طبرو اکر تہ مرکا 
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م بو تفرڑاسا ات اح بک زی ک قضا میلس 
یتما مم حتفلا E‏ 

کم خلا سے رطع لان کن رسا پر 

بڑے مر ےک گر ںک ری زمعلوم تھا باکر 
اما ےکیاجا ست ے I ٤‏ اک تادماب 
او رآ ری دق وزو رلک ر زر یکمشحق ےآزاد ر 
د سےا رو لک ایو ی مکنا زر دی راش 
کاک ار ر (Konvtantin Toko‏ 
نے ون تھے اعلا نک امرف رال نس دی 
دوس ےسیا روں پر ماسلا ے ۔رآلٹ صرت 
ہنی یں بی میں این د تک ہہت بڑی قرا مرف 
کم کی .برد بنا د ین وا چگ ساق وراک 
کے کاک ودک اک سے ادرک ی نان باقن 
کنر کار اورک طف دیل دق ے ۔ 

یبش خلا ق مال کی ان رون ڈمز لان 
سے زیاده طا ریما ےج رط ول تر بای رلک یه 
کون کے ل سما ل پو تے ہی - : 
رن را فخرت کے ساتھ بدا دبال برک 


ال سے زد کے حادق نے لکر اب را رن 


رل میں ودرا ولوں سے ےک لک رر کر 
چرکرظاریں رال ماتا یے۔ اب وہ ابق ایل 
ےا ضا اک ےم مک لآزاد سے ۔ اب دوه 
يجبا زوں گی پیا ہنا تار ے ہداز 
کک ما e‏ 
یک اجب اکٹ اخ بل من راک 
انز یک فضا سے هروه 
نبا خا موش پو سے بی ۔ ا ہے ار نگل 0 ۱ 
ادراب دہف لام اک مات راز ےگا ی ےکر را 
ارددس] گنس نامر 


کھا کے اور گر رجا ے۔ 
ایک بیقعت ارت کی 
سا داز رتسب رال کی فلام میں یڑا 
روا کنابلل اکا رے ی سور لگ طن جمد ھا٥‏ 
ے اور دج ےک راک شک لا نے سے یط ا سک راو 
ھون ا سط لیا جا ےک بجی د٥‏ اق پر واگ در 
اند ور ےکی طف مو ے رال پیج ہا ے ۔ 
میں د ساپ کبس سار ےپ دہ ما ےکی 
با گرا ہےر خرو هک یآ سا نویه ہے۔ وه 
بھی سور ےکر در گے ۔ا کا مطلب س ےکر 
راک ٹرلا ہیں بھی بو اس طط رج کا ظا مکیا 
اک موه ماہ میں ایض سفرگ انم رقص و ر 
خاصا چیه سک ےک راقو نے 
اتکی .عرت تفس سال پیل بی 7 5و 
روس نے یش رید دنا لت مصنزی 
یار خلا رم چا تھا ا دراک دوسا لک بی ری 
انان فلا بجمازوں :ی چا رکا اکر ہے کے 2 
رعی‌فلال /راکٹ لونا 2 نے چان یت پیک 
pe,‏ )شاف نا ری ام سے بعد سے ری اور 
ریک ین ا سارو ینھلاانع تشر لور لے 
کے بعد دک رے غارچ کر سے وی ۔ 

9 ما لام زا تک “ان 
اس ٹیش عادد پا نہرن ِ و ادرشتزی سے 
قرب س کے رے و فلا چا پان نو اور 
مرگ ری تست بو بارهس وہ کی 
۱ 14 اوقا کے بوت نفد ری اورا یکی فلا 
ا اتہک ےک ہزین کے ی ویر )یت هو 
ر نے وگ چا نرک سیر کش تک سے ۔ 


1999 


SZ 


که الک مطلب ینوی کہ ج بآ ب٤‏ ی 
لح آپ یی دوہ سار مس 
کاطف روا ہدجاتیں۔ 

انا میت یال اورا ٣ئ‏ ے٠‏ | سے 
خلا یک کے لے یک اما اک زوت بر نے 
جن یک ہی کنا در رو رگا رامو تحص لگ رنب لیب 
سرت سے دوسرے سر کم ےک لےمزدری 
ےا ےس لیک پات برع مار ڈالاہاا 
سے | وراک دی جال ہے اور سل اسیا تک 
ال رسا جانا کر تبر ابا حل کو“ 
ززیادگگ مھا ور آلوردہ پر۔ 

خلائ جاک خلا با کے لے پواکاکیک جا 
اوراس جار یں خلا زو نک لے ۸رز ول عالات ( راک 
دیا ء در حارت؛ رطربت وترو ) برا ر رکف کے 
ےکس ده کل کا سا مراد زیت 
م یکا سے چا رک سلا مت رکا کے لے ۔ 

ی حر ےک وع ہی سے ست را وں نے 
خلاہیں اسا نگرصرت ال مقر رج با تہ نک 
وص سے کھی ورت راکھرں ے جیا لک lk‏ 
ےمٹیسی‪ جج سج 

بط بی لکا لا سفیشترن لوغلا مکی 
کچھ نا ئن کے لے ھعاجآناے او رب یبش 
ھتوی دلوا ت م ص لک بے ہی نت بی را نما نک بھی 
جیا جانا سے .کن کا روزم زور ی خحطرات مرل بش 
کی طزورت کیا سے 5 او ری ویرک ہب کک 
وہ ریش ں ےم رہ علا ت۷ ہر کہ 

رقف ح+یر) 
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مک تک ازا کے یہ ٹاک سے جو رتهب 
ار دام رف ک کے روا رم وب دواو کرم 
زیی بدا لک کان تخیر تب ۔ دواز نگ حلت 
ام تپ ادرپا ہز ارول نا مکی دوایں قوب کیا 
آپ با کیک د وا تل ینام ےک ہےر را 
کسشناخ تووزموںی ںخل تاا مو سے پو سے ۔ 
گے رگھں دہاز ر ےکن سے یا 
(ible‏ 
دو سای یائی بات وف ی ای لے ہروا کی 
ھر ں یال( سے پا ےک اور کی تکا 
یال ربب - نام غا صا با ادیپ ہہ پتاے۔ 
شال ررر - 0× 0ا5 کر 3- اه - ہا 
۶۷8۸2۵۴ ۳۷۷۱ ۱ - 2 وا 
بصر تب دو اانا ہے۔١‏ سے ر ناوریا درمت ری 
کلب کی ہے ۔ درا لی با نام د واسا زیاس 
( ۱۱۵ ) کے لے زا با نام دوئیں 
رس ادا هالک هقی مناس یں ہے۔ 


ری رک 


ہیک ای کا یقرب مق ا ۴ 
COMMIT T EE)‏ ۶۱۶۱۵ ہء AL PHARMA‏ _ 
| رتسکرا د کناب الادویر - (PHAR‏ 
N0‏ تک لاه ابا وتیل دووں 
ےعلق حول حاورا | رایس ارک دک لیات اور 


(CHemıca- NAME) 


(OFFICIAL ۱۸۸ بے‎ 
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دواو ں کے:]) 


ڈاکٹرعابدمعز 
میامن سور یگرب 


عزوریا تالا یب دوا ںکےاستعا لک اجازت 
بی صادررنتے۔ 

ضرا رک قر ابا یکی ہر دوا ایک اران را 
ےا نا ورا ری یا ورش رھ ا ۳۱۱۵ 0۳) 
(ء ۸م بح ۵۸۳۶۵۷ - یا لگا ئ - (NON‏ 
NAME)‏ ۳۲۵۳۹۱۲۵۶۷ نا کیت میں ۔ 
NON - PROPRIETARY‏ سے مراد هلر لک با در 
اس نا کون پپ ٹف( ۴*۹ ١ )۴ ۸٦‏ در ہی سک دن 
سے ۔ ب لفاط دا٦ص‏ ماس سے ما لا خو ق شال سک داسکت۔ 

دواےسرکاری نا کے ےیل اض رت سے اشارہ دیا 
جا کہ یدوا سکم تک دع با بک سره 
سے ۔ ا ل کاو ر پک دوک نا مکے بصم گ0 
(INDIAN PHARMACOPE 1A )‏ کک ےکا لطاب 
کہ یہ داہن وان را با دا ےم طا بے ۔ ۱ ما 
طجے 58.۴( ۶۸ ءء ۲۵۸۸۸۷۸ (ORITISH‏ 
اسر PEA) U.S.P‏ تی 00۸۵۸۸۵۸ (M.S.‏ 
تیب رطایرارامگ هقی دیون سے اجا زت راف 
ہن ےک اطلاع ہے یں۔ 

ڑم میا رانا یبای نا کی یردسے الک 
می ری نام کنیا نگ و انپانا ے۔ا ہے 
مرا ریما کرت ۰٣ NAM‏ با اف :الام 
ابا ے۔ ْ 

ما مکی شال کے لے دک دا گا رونا 
PHENYL SUTAZON 6‏ ر ال بنازدن اے۔ 


جرد وا که تد یکیوں ے ال گ الگا دیس 


گے PARACETAMO L‏ اور ACETAMI-‏ 
۰ ۴ کی د واک دورکاری تام وید عا سے پر 
شش Ef‏ کیک ہی رد کے خلت سیا رگا امو ںی 
ایشا را مال کیا ہے ۔ ا بآیف وا که 
ا OFFICIAL ame)‏ 6۸۶ و (ene DRUG‏ 
کہ ایی یش کک سے ۔ ین الاو ال سر د واا رکاری یا 
NON - 2۳۵۶۱۴۲۸۸‏ امک (ANN)= INTER-‏ 
NATIONAL NON -PROPRIETA RY Name}‏ _ 

ماما 

علطب اوم اددی لت برل اد رداک اور ددا از 
نار )سس )کي مس دوال ےرا ری 7 یی )مال 
پوت یں مسا اور ادا رة عل ی حت دردرس 
ادا ےکی ای امم چ یتما لکت ہی ر 

رکا م سے دوا کب باق با ارم 
یں تارا مو ںکوفوقیت دی جا ق سے یال یس یں 
دبک پک دوا نام سح و زک چات 


(PROPRIETARY NAME) dl 


ری انا کےعلاوہ دواس با زار ںتچا رتا مرل سے 
گا مق وب کیب دواک رخدت درا سا گینیان مارک روت 
کلب دداکا از تعرس نامیتی ے .اس نامر 
کپ میک ےتا دق ادارے میں دروا لے اک لار 
تکام (PROPRIETARY NAME)‏ 
يا لام RE NAME)‏ ماما 
سالک لے د یی روا فالا زو نکر ۱ 


سے وی ہد BUTAZOLI DINE,‏ 


AcoTE, BUTAZONE, ۴۱6۵2۶6۵۱۸۵1 
1 
۱ 


تال نام میں رو رک یا صر تا ال 
نا مرںیں وواڑ ںےختل تنے ور و سی 


1999 


١ 
۴ 


تال و یں نورس دویا دوع تا ووا 
مود ہیں کنیا ں ال سات فا ری گرا 
»کم ادرکھانض کک دوانیں اک عام شال نوی 
1 روا نکیل پیا دف نا م گس تسار نام 
سح یا فا دولا اور وگ تلات کے دوا ل ٹورک ی 
ارات" (MANUFACT UR! Et)‏ 
اتارک انتحام ۵۵۲۶ E۸۶۱١‏ وفورت 
لا یں۔ 

ترس یو رداق ک تھا رق زا موں س ومک نے 
یں ۔ تاب تیوک رداک پا کے ولا 
آپ ےہ دار کے سط بی ٹا بازر ع خصو بیک 
ibs‏ زاتریں (MEDICAL RE PRE‏ 
lk 56۱۱ TATIVE)‏ پا لی 77 
کایارردہ ووا YA‏ کا راتس بور ےک ریب 
دیول خلت دواسا نینس دوا ںک گر کے لے 
مقابلہ ہک سنا ی 

وواک ےکی نا مو لگ شالت وی ےک جرطال 
ا 
کرک رار 

پازاد او ایس یں د وان سرا ری ا ویار تامرن | 
منص و سرا رکا تا مم وای دوا تی رقنا موک برست 
تچ خلت نا رکےسافویک+ک دوا پر لتے 
کی تارف زا موں ےب کے لے اتبا ربا زی وزیی 
اما تک ورت فلت ےت سے سب ا تک تال 
امافپزا > 

سرا کا دو را ظا ره یس کل اس ام سے دوا 
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/ 


حح 
3 


کم مرک ہے تاد نام تل تگلون اوشرریں 
اگ لگ بت وکین ضرا ری نا م مرا ایپ زار 
دوس ےکک کا سرک نے والو لکرچا سے و اد 
وا ناراک سام را ری ام بھی هرا ی ٠‏ یا 
لر م لی :]کے منقام پر ددا ں کے صر لک مان 
ا لڑاے۔ 
Chemical Name / tél]‏ 


2 


310, -dihydro-SH- 
Dibenz [b,f]-azepirn-Syl) 
propyldimethylamine 


: 7ھ 
butyl hydratropic acid‏ ماع 


N-phenylacetamide 


ا ووی رام پو نے ے دواو ںکے 
بادام گے بت تال میں سال اد سے زر و 
۱ ارقا مرل سے دوک و اہتنا تہب 
مض نام ہہت لئے جلت ہیں شال کے طورہڑیں تلف 
دراک ام DAONIL‏ کول عط اور DANOL‏ 
ای اور دوتتتلت دلگ تا ا۸ا اور ٤٤‏ کو 
چب ےا سے با سے دوس درگ اتال سے 


7 
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Official Name / (UE 


Acetaminophen 


تقسان پ رکا ے ای سیا گام سے دراب 
کرس ےک اکا لت کان ےا ا )لرن لت وب بات کے 


سج بات وال ڑا شهب ال تک 
وه دواو گام جو شیا ء وال اویل 7 ونال یاس 


کیک ی دوا نل ف یا رفا لال سے کے .انش 


دوا ترتع کی مع تاس وکا ار 
بنا ےکا ط یق ۶راک اور دوس ری باون مساق 


Proprietary Name / (Ul 
Antidep, Depsol, 
Deprinol, Depranil, 
-Depsonil-DZ, Depsonil 
PM; Prazep, Surplix, 
.Tancodep, Tofranil, 
ده ویره‎ 
Bren, Brenlax, Brufen, 
Brufex, Combiflam, 
Emflam, Fenceta, Fenlong, 
Ibucon, Ibugesic, 
Ibuflamar, Iburin, Imol, 
Lederflam, Parallax, 
Robiflam, Subdu, Tabalon, 
درد وکرو‎ ۲ 
Adol, Actimol, Analuie, 
Beserol, Cetal, Calpol, 
Crocin, Dolomol, ۴۵6۱۵۱, 
Pamol, Panadol, ۱6۳۷۵, 
Revanin, Salzone, Tylenol, 


دہ وگرو - 


Imipramine 


Ibuprofen 


Paracetamol 


با یتس سے دوا کار دک پر ق؟ اج ار مرن 
سے دای کا یریک فانره تلا زاس اڑب 
تام ےار دوا ارا سے تون ری سیک ید رارق 
س ےک وھ | نامک دواو ے۔ لجع ن وکائرار دور یلق 7 
دوا ر دیج ہہ کر ” > مرکارواے ۶ یازا 
نی سے اد تک کرای یرد اور مشاہ ےک 
ناراب ما مکی دالب سای 


کور الوا یز کنا ریامسعی 


شن اک دگ و کا سیکا 
ارتا ده تاکرب پر را د کم مد کے جات 


تس لول نز سل وم رن 
اک انتا تا ند 
ورانا ل م رواک زدور هکت 


7 ٌ و یی ایی د بک زور 
کشر ےا ری زی سگرن درم فلا مک :لگا اک 
جن بھی پاس د تک د وکنا 


8 کل ی اک کے کات ریاد یں ۽ 

0 تال یرالاس کے ۔ ضا دیول ے والو ہکرس یلزنا یار رہگ یں 
مار ےکنا * فاد إن یا اہ دارفا ےکن کہا ا ہا | کات اک رخا ےک لال تک با رانا الا 
فاد پیل تارف تیچ ۽ ۱ 

"کال زین ولس پیر کن کی تچ کیب اهر کر ارو کے رین والرں پر سب ی ج 

9 رام فیا ا سے نی مایت کیا م لک رفا فد نکائ کر نے واا لک پا لیے 
وگ لا زج یک ع ت ایا ل رھت س ۽ کیا ہم نکیل پاش کے حا را زس میں لٹ لگا ے وا ےاوزیڑا بے 
ینک ہام کے دا ے مر دو رک ہیمار کک ومر دارنہیں وله ؟ ایس بی بست س ہکا رنھا توں میں مز دورو کر 
مزدوریکےساتھ رل رک اورنبھا ریا یلج و ام الم تب با 
علیار رام » طلپار اوح ورای سے درخراست ہی کہ ( نع مال رز کرس او را سل 1) اور بالات 
کے ون ا ایریا پھیں روا مکی ۔ ۲ 

ا انشاءالل جون 1999 کاش٥ےرہ‏ 7اصسےام ادد لیا فی بدا 

یک ا کی ارت ہا ز صتا وز نگ ںک شای راس سے کار بالگ رایت ط 

مدس 
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(دارح 

7I‏ رب 
اکن کي ہوا 

ریک زد سال پل کا بات ہ کیزیف 
لا ھا جن ےکنا بیںا رٹ عع ےکا سراق مھا وہ طز ب تھا 
اس لی این سرد ما کک تا میں ضا ا اك 
دنر تما میں مھ ےھ باق اس یه ان 
کات ہر تخریاذہ بوقعی ا لیک کے دوہستایٰ 
ویک 
اد بارس ےکوظم ماش مرگ انلس سے 
پا ددم با رت کا دل ہرد کشخ ہیں چرا. کس نے 
سنا ارک دکسا اد کي * جب میں بابرا کر 
اک بو کے سال ربل پک رک وکا یو ری الک 
میا یا دک 

نامع کا دگ کنا کے الفا ظا ای یکلا ی سے 
باک هر وت کے ۔ بو رش مس بلاک سے لفت مایے 
چا 2 تہ ہے ب گرد نت لگ 
بلاک بنالیا ور تک مطابت اا 
ا کر ےت گافر ر ادبا ۔ ۱ ط رح جا س الع 
OE EE‏ 
وه عل لہ نے جاک تے ۾ 


رانک کا م ہیس ایک بڈی ترق اس وقتیگلیں 
ال جب ک یش نے دسا تکا ریسا یر هي بر 
مرک تیج سک تضاء دات نلاک س ےنزیا دہ عت کاب 
تال ریت تی کور سے ولو نے 1940 ع می ں ترک تَ 
کر ترا دصاق ونکت ل ےکی ےکم للا 
کیپاڈکگ۔ 

نک کی ایا وکا ڈگ مرکم برض 
وا ے بات درس تور ہے باس پا او کی 
وی رو مکی ۔اکانے دسا گر 
سط لای اک تما کا مویا رھ گیا رن زا س روفلا 
کل وی کا] سات طریق ہی ولا 


کی من ل ستو ینای سن ہو کے : 


تاک اجا سے انا نکر ہت سے فال ے نے 
ای کن کا یی سستی ر اور دوم را موی رم 
کاحاد سے سید رت کہم سول 
کےنسنے ما برد چ _ 

چا ارگ ایا رکے بو کتک را نرں نے 
اش خصوص مفادا تک خا هرکرک فا لد 
اد رای ضا لس سے و جج 
کا یم و مخت نز سکس 


کب ادف ؟ 


ین ابا دکے با ر ہے میں یقن عم 
ماک 2 وو عری را مس محاریک زراب 
نے با هو نک رک پا ع کاطریقر درافت 
کا اک ررد فکوزیادہ سا او ہلت سے ناگ 
یقاس ےجی جم اکا می لاجا کن ۳ 


میت کک رواخ ےتعلح gt‏ 1352 
یں می تیار کک عیبر سے نا ہ ےجس می زب 
بے پاد لک پیت مالیا سے ۔ بادری رمیا 
اکا میک دو هس و خی ان کلک نی مک کیا ہے 
اوران کے خو نکرپ میں جر ڑکا گیا ے۔ 

مج ناش و ط پر ریگ بہت ے 
فد کرک تک اد ررفتررفترچبی حا ا تال شزا 
4 میں ص ریفس ر ی کے روران ال او رشن س 
بای تیار سییر جا تھی ۶1784 ہیں 
رین در سنہ ۳۵ج ایی یشیب 
پا کت 


یم غینک نام سکیس دو 


آ پک ےیک تن ام دک بر گنر 
تپ تساه ےق ررےابھریاول ے 
اس چا رسے وھ ار بی ہے کرک رش 
اند ردقن مالی ع2 ض باق سے روک تی 
ررر عر سے سآ سے وسر ریش قوس 
ک رک ےتصوری کس 1ک مک یش ت پرڈا لا سے بشت 
رحاس غلہو نک ایک دہ وتات رر دج 
کی( lC RET‏ کے : 
بحن کوک ںکی یں سا مش سے ر ت ول 
سے در ےی موی مس سکیل ےط نکی جم زد مر رون 
میں ع اقاب لق لصو رک رک کرک بردے 
کل ناگ ۔ عبت کا عر کا مسلط رس ےکر 


رها ےجس سے برد روا عس_فز 


سمں 


بقیے خلا 


ریا پو خلاءیا اک ہیں کیا ماتا ے۔ 
2ا پل 1961 یلا اسا ت خلامی ں کیم اکیا۔ 
بے دوک خلا با یدد اکا رکا تھا۔ 
۲ رلا 9 ۶196ل دوامریی غلابا زو ںیل 
غلاریں دو یا زیادہ 5 زو لک ملا پاب مول 
سم 9 
دوسرےحصرزر ںے غلاوخلہ یزاین 
کولس س سکلت نیرمت ها 
اراق و ل 


سوال: گے لس م ےکس عض ریا یف 
خالد تسیم سلیم احمد 
9و ٹث ال ےگ5ں-423103 
جواب: ساس لی کار اتاک سے پولک بو جا ہے۔ 
جب :اک سے ق کک کے را کول رکاوٹ موق سے 
اسے بام کے کے کے چییک ہے ۔اس کل کے دوران 
اپول ٹیس کم ری موا یوی سے باب رل ہا سے دالوا 
زور سے چو ی زژه چام ویر را سے شس ہو تا ے ار کل جا 
E‏ و زر رم بک اشر 
کی طرف سے بے ایک جنا تی امام اود انعام ہے ۔اىی ے یک 
آ راما ہکہاچا لس تور ہے لیے می ہیں 
ینس نے یی اس نھ ے وازان 
سوال: داضت کہ ڈگ کے ہے ہیں جوٹو ٹک دوہارہ آجاتے ہیں 
مک کک کا کول حص کٹ جا کے پا تد تد ہار ہکیوں بآ 
شجاع حسین 
سمادات بل نگ »کوٹ ولست» 
جل-244302 

جواب : آپ صوال یی دہ با نش غل ہیں۔اڈل ‏ ےک دا 
اور پڑ کی بناوٹ اور بنیا دی ها ش اتا فرت ہو جا سک ہم 
دا کو ہڈی س کب ھت ۔ دوفوں الک انگ یقات ہیں - 
دوسرے ‏ ےک داشت بھی و کر دوبارہ ہیں ہت ۔ ول کے 
دات ضرور یک مر حہ و کر دوبارہ کے ہیں ہی 
| داشت یاداخت کاکوئی ص اکر ٹوٹ چا یر نیس کت الب پل 
من تان نے فو ٹک ےک مایت کی تم و کی 
ر وکر عضو( جر کمال »پل نا کے طاو )کے کے بل عم عالات 
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2 چادول طرف قدرت کے یتابن ہی لک یں رک کر 


ا ل رک رجا ہے۔ہ چا کا تات مو خود مارا ۶م )کول پڑپوداہو اک اگوڑا 
اپا کچز اوی ا اا کن کے 
متا که کی ۔آپ کے سوالات کے جوا ب' "یل سوال یجاب“ اب 
نیا دد سے ہا یں گے اورپ الا راک رین سوال پړ=/ 50رد ے نقزانعام بھی دیا جا ےگا 


سول 


می دوپارہ تج ل ٢‏ _ 
سوال : ا تچ ہونوں ال انی آمع ‏ پھر نز 
ہمارے ہونٹف الکو رواشت یں کرپ نے اور یں را جور 
م وکرا نکوہاتھ سے سنا نا ہے۔ایاکیوں ہو جاے ؟ 

شیخ فتح المبین شیخ عثمان 

کاغزی درواز 431122 

جواب :مارب ہونوں مس کی Û6( Nerves)‏ 
مو ہیں »ال ے ہے ضناس ہوتے ہیں اورم مک ری کک 
جل ری و کے ول _ موز سے ان یش ہے کی ہو ہے 


کی دک يم و ےکی یں کے تی حا ل ہیں ۔ مردیوں مل جب 


مو کم مس رداود نگ ہو تا ے تسب پل بو مت می متا ہو ے 
یں ۔ اک مر گرم چا ےکااحساس بھی ہو من کو ہی بہت هرت 
سے ہو تست 
سوال : اعاب سف ہکیوں ہو جا ہے؟ لا لکیوں نل ہو جا؟ 
کرم حسین بن عبد المجید 
گرام یابھنیءپازار لوست ڈیا 
شح ر ھار تم گر 272205 
جواب :کسی بھی گرگ ام س کے تزا هر ہو جا ے۔ 
داب می سکول بھی سراف ہو اس لیے لھا بکارنگ 
مر خی موتا _ 
سوال ریش شیش می بن رک کے رکھاجات ہے تیان نک 
کم جن میں بھی راکنا کول ؟ 
محمد شان الرحمن 
محرت ر شل ار ن جات رل اسلا مر 
اہہے-854311 


ادو سائتس امام 


جواب : کور ایک فراری( e (Volatile‏ ے ھ موا 
ویو یل ہوجاع ہے حن وس غل س ےکی سکی کل اعقیار 
کر لیتاے۔ از ار ا سک وکل زین از ہین یل بترم 
e‏ جا ےگا اس کے ب لاف تک کیک عام رتب یما ےک 
مر ہے ےآ پکھا رھ کے ہیں۔ 
سوال: نکب هرق یرون 
یو تساو ردول گرا تب رک د جتا سے 
نہ لے یع دک جاہےے۔ایباگیوں؟ 

و سم 
پود روڈ رید ےگیٹ۔واتم۔444505 


پ 
رچ ہیں۔ای را سے ہے ر وت 


اول 


کے دوران ےج تمو جاجاے۔ 


جواب :لاک رب چچ 7 تارذ رون کے لے 
اچ AE.‏ کت یف نیا یہ ہک اس س ا گے اجا کی 
خوصیاتت تذل بو تس ای رمک تن مرت ایک 
تن مال ے۔ 
سوال :یہ بات در ست چک لقوم(ونورراه۲و۳) ہوا ے 

اند از ہے سے ۴ج ہے۔ کان جوا و کون ے 

رات ہو ے ہیں؟ 

عبید الرحمن 
ما ی مرول بر کول _ 444403 
جواب : قفا قوی اوران سے مق عسالي 


6 "وا هرود 
ا روڈ 110002 


ن ےک کھت جز وہ نن ہدک اور بی موک لی ون ے اکر سک بجی کی 


کے نے موی چ یکو کے کے ون مر یوت 
رچ یں الک اع ری میگ میں بھی دانے تیل سے بڑے ما 


ظام jL (Nervous system)‏ ہونے ے اسب 
جب پچ (5* 001 1۸)ادر اعصالی شام زور ہو جا ہے تز ای ی 
ہر نز جلداث اناز موی ے۔ درج ار تک اپاگ رب بھی 
کرو رزرئ ارات اوه کل باق چم وپ رم 
گیا اہ مکپٹرو کیک مائی سے پاک سر دموا کو ایی اکور شس 
باہر له تخد کے ا سےکنرور پٹ مت ہوتے ہیں اور قوم فا 
کاٹ ہو جانا ہے ںگرمیوں میں بھی ایا ہو کا ہے نازیر 
مر ولول یل ہے داقعات زیادہ ہوتے ہیں ۔ ا یکو لوگ ہو اکا اٹ یا 
”ویر یا کہہ دن ہیں۔اس یں در ار تک اپاک تد 


کہ ای کے دانے ایک پتل :زک ڈ ھلک مدردے بی 
گام یار تی ے ا لکومزید آسالی 
بحآ پ کج یک رکو لے ہیں ق2 مر کے برس ا 
یی بل 


کی وم دار مو با کول اور مر زو ال ہوا 
سوال : عام بات ہک لوگ روت ہیں تو گے ے آنو 
تن چنل وگ نت ہیں ت بھی گے عپانی(آنی) کے 

ہیں۔ایایوں؟ ۱ 

اک زعلا م اقبال ہیا کول »کر نووا ڑکولہالور 
3ئ څاروں می ا یکا م مس ہے جا زگیا کر ٦نو‏ 
درا ج عم سے نک خاد نکر کے خون دبا کوک مک کے ہیں اور 
اس رع مات تاد (00 79091 )کو کرت ہیں ۔ جب انان 
مت زیاد خوش ہو تسب توا یوقت بھی ا کا کم دماح تا کاشکار 


بو ہیں۔اس لے متا کو ممرنے کے لے تز رن طور پاناك 
تا او راگ رو شی بہت زیاد ہو تو ی بھی بے خاش کی ہے اور 
ای میس مر تھی ٦نو‏ تق لکر اسے جسال اور وی متا 
سے ماس ہیں۔ 
سوال : آم کل ہم فو کر گت ہیں فو ماتا ے۔اسے 
ہم جب کن کے لیے کہ دی ہیں و بک جاتاے اور 
اس کے بعر اس کے اثر ر سا یآ عائی ہے ی ڈالی سے 
بس کاکوئی تلق نہیں ہو ٣۔ایبایوں؟‏ 
فیضان شاہد 
متعلم الجامعة الاسلاميه 
لاہ خی کر سد ھار تج مگ 272206 
جواب : آپ يا بات وت کبک آم کے بنا 
وس ایک خا وتک کے بعد جب آم ایک خا س ما کا ہو تاج 
اوت ات از ہیں ادر رات بے بل وج ےک آم 
کو پانے کے وا متعلقہ "بات یکی الیش میں 
قزر طور یر در خت سے بل شفل ہے ہیں۔الن مازوں کے 
نے کے بجر لکویچ د ےکی یاڈا لک ضرورت ٹیس در ہتی۔ جن 


اکر یہ اڑے پل مین ہوں تم لت سںبھا۔ رل میں اور 
آم کی بھی ہر م می ان مازوں کے ابات کے یل میں تقل 
مو کات الگ اٹک ہوسا ے اسی گل کے تحت رل پا 

چ چاچ وودر خت پر یار کک ی طو رپ 
سوال : بے رکو ںکیکھال جاڑے میس پیٹ ہا کالب 
پا سے او گر ی کیال کاش او رگن دی ہو جال چ 
جس می ںکھیلی بھی .یبد ےکعال خود 

میٹ جا ےآ رکیوں »تسب ؟ 

جکرةکٹی ملا 
73 مر وڈذاک گر خی ری 110025 

جواب : کمال اہ چہ مار )ایک فلاف ہے تایب 
ز نرہ پافت ( غ ) ےج وک موم سے ما ہو جا ہے ۔س ردلوں شل 
کھال خی ہوکر کن ہے پرا یکھا لک تی ہے ء نیا گن ہے۔اسی 
طر گر میوں م سکھال کے ہنی موجود ندودزیادہ قحال مو جا 
ڑں۔زی دہ چان فار دی چوک ہوا موچو ر جرا ول اور 
وعول می کے ذا تکو چا ق چ ۔ ای طر ما ل کدی مو ہا 
ہے اور حم سے بدبو آئی ہے گر میوں میں خصو مآ ا کو صاف 


رکتااور شام نھان بہت ضر ور ی٤‏ ے۔ 


لزا 


انام ان کے 1998 شاد ےا ب لش منیا بو پل دک 
ایل نرت اک سا پک سول تک ود ہے تیت جرف 1506 روت 
زک شج» رق ارڈ سے مگ روا لی لک ری ہنا پوت ہیک پار کاک + ها ریا 
ی چ بر Ste MER Ly‏ موجن کھیں ر 


استال میں چند جلدیں ھیں۔ جلندیکریں 1 


ابا مرش کو کامیاب اشاع تا 


1297 فرش غاد 0 


قوت: 3955069 


چ 5 فان زار1 


قویت: 5 755584 - 7515844 


82 - 680 ها ریا ال 


1 پر ست - فوت:3954516 


47 1999 


سوال نشا نکی چب ونان رآ ےگا؟ 
5 8 
2 4 
6 9 
466 )250( 341 
388 )?7( 282 


2 


بت 


یچ ده گے ذیدا نف ل(5-)ش سے ہر ایک ین ۵ 


یک اہ فا -چ اور سا تم ہی تلف ڑا وں کے جار رھ 
موف ہیں آ پکومہ جانا ہ ےک ہکس ال هون تنب رکا 
ڈیا یآ تن گا؟ 


قفا ہے پیا 
اس 


مه ده 


آپ ‏ توبات کسونی کوپن “کے راہ 10 جك 
99ء تک سل جانے پا - کی جوابات یس سے 
یڈ دیجہ ع اد از ی کم از 5 ین بھا ولا ےم نکر 
جو لا تی 1999ء کے شمارے میں شا سی ہیں گے بیز 
یت والو ںکوجام سای معلوما کی ایک و سپ تا بت 
جات گیا۔ 

نوث : 

1۔ ہے افعای مقالمہ صرق ولو لک یز دی 
رار مس کے طلیاء و طالیات کے لیے ہے۔ 

32 مج دوه کی وجود قرع 
اندازی س کل بویا ےکی دگل ان کے سا تیم 
کو کی سرت کسوتی کوپن “ 
Is‏ 


صحیح جوابات کسوثی نمیر :62 
۹ 80( عرد یم سے3 3 کررین) 
2 88(عددکود وگ نکر کے پھر اس میں ے بات تیب 3 
۱ اقراء پیک رل سول کتری یگ کبہاژہ 
1 2رہ گوریں) -- اعت اگ شیر 192124 
3 11کیٹ کیدوں کے اعرا رکو کر کے اس میں ے 2 
دروا ےکاعد گنای تو چ تکاعر آ چا ۓگا_ تاد را وی 


4 یاک بر ب م سے چام نز کون 
21 ورساشٹی۔ 
5 یرال بر 5 و وی 2408 
سن بشت سم | 
انعاما ت پات وال ردول بشت بر ام 


۳ : لول ارد و یا کول لول نات یز 231710 
ہے وا ا ار 
1۔ سیر نین و لے گی : ی 1 هرز ام 
کلاس ول صاب صد یتیل تیال کول- ا اسم سے ال 
فد رو ایک ی 400008 یمرک یٹ رل 110006 


سی ای ی وو أ کروی یم بداب دی اتکی کت م پگ سل یت یں اماک 
.ا عبرا ہیں ران دح ری لاير ابو ری الک 


_ ياين 
0 ۱۲۸۲ | میم : مرلماخ_ذاررق فاں“ )لاجر صفیت 4 ٥2‏ دگرق یہ ./60 
پززقرآن (ینا زا تن یک نیا اوران ہن کر رن | صطلاعات اد معن ات کان کے سا ۔ 
سرد سک UR‏ ای نت ہیی 
حص زت لد ادر بن دنا لا مذ ب یکتب ٹریم ا ے ری وار 
ند د تان ہیکت ںیت سک اوتا او رآ خر یڑک ےآ کت رد کا ہے ود حعنرت نی باس با ےکر بو 
نہ یتب اورا نک علما رکےحالہ سای تکااے ا مات 0ھ تمت 10 
میتی ک و و 
اف ر یا کا دک ابش یگریت ترآ بر ناچا ہے ب یتر مرف 0 Lo (Ng)‏ 
حاب ے :اکٹ ' نآرد ڈرانٹ :ع دی آ چکگ تو رر وک تن وی ہے درگ 
Ue‏ وا رات ادف تی رک نے وا اسب رایت یرما ص لت ہیی ٠‏ 


اسای سام رین 525 سرق‌والان؛ رل 2 11۵۵0 بت 7 


تو کے ومت‌ما کت 


بے عا کناب امد دعورت نب اوراس فی ہکا ادیش لکنا یآ تندوب درا باه مش 
پگ لے اا نکر لاه کہ اس میم لرے۔ 
+ حصرلک مکابنیارق مقصانسا نک سیر ت کر دار ق یل انرك عبادت اولوق وک فردت بے عیشت 
کا حصو لآی میات ہے ۔ 
+ الام میں دق عل اور داو و نمچ دہ کر ما رواےہ اس کا تا الا“ 
x‏ مانو کے بی لازم کرد د دی اھر ی تجو می تینک بز ر مہف ل ہکان کک ھا مک یں .زک 
اسک رلو زیم بی نے ولل یئ لک وی تخل می مو سب دا کول می ںکریں LAI‏ 
میں تعن دا .کر ںا رر یروم سے دا ق لرا ےکا ا مظاک یں ۔ 
سیف لک نکر مو مکتپ" مدرسر کول ری ہے“ وہ ں ا کے یام نکش پر پات مر 
ہہ و ادام ت سلو کے اترتا تیلم مہا ر نایا ات اوق رآ نکسا کے یکی زد درصا بک ریاے. 
وا ےپ زورک 1 وھ ییا میس اپ ی تولو سے ہکا م پر لگاپ مس اکرنا ان سا توا سے ۔ 
جک تیم لا کے مرک ام کے ہایس او وی خرن کک رب پلا لہا کے ۔ 
ابا دیدید یا اتاک تریب ال پو ہا کر کے دنت سے سار لکھ وہل ےکا مطا لہ رکیاجا کے ۔ 
سس (متجاتي ) سس 
یدرگ تروی صاحب رکٹ .2 ااانا رلب مادق ما حب نر ومولناطیرالبن اسلی تنب 
لس »مان الاسلا تاماخب رین .و سفق تررم اجب زرم ی سفق میرف 
صاحب رکا 7۔ رل سا تا کاصاحب ردلربتد» 8 مو لاا مر با لن لماحب روون و مولانا یراس 
اجراردی صاحب (مرٹھ ) 10 ولان مرج دعا ماک ماب رلک 11لا جیب انی روکاها کب راع لیر | 
وو منک مقر یصاحب کمن 13 رم لانا مت اص از می صاحب ربنارس ) 24 مولن‌گرفت تا مب |[ 
ربل) .5و رطفرالرن عاحب (١بیبند)‏ 6 و ولتت رضاصاحب رہل 17٣لا‏ مسرن فا گرا 
8 عناق لت ساحبگیلاکۃین, 19 ناولا ل الوت ریت غاگتی 0 ن یرک ادروم امب کلکش | 


۾ لډ اد بد چد 


اال پش ر سے ای کر تب لکروو کور تھا وی لاص نطب اورک کے سال وود 
ور را ا دارہ“ اد اورا نول سےتوا وریا رر ج سار محر ره 


50 آزددس‌ائنس ناہنامہ 


| ررر ا ہی کول گی 823001 


جب چڑیو کی بات پیل بل ہے ت ہمارے سائۓ خف 
تارقف رک کک جڑیو ںکی و ے ںا رک ہ نے تی ہیں_ان 
ںہ بی اور ره ند ول - می ایک ایا تارف 
کرانا پات ہو چون صرف وی ہو فی ے با ا لکاوزن بھی بہت 
تا 
ال جھنک بر ڈکی جا تک ری ول جنگ برڈدیا 
یس سب سے تچ دی ڑیاہے ا سکاوز نک بن 4 .کرام و ہے 
دٹیایس اک تین سو ریا با بر ین جنگ بر ژاسرید پا 
الاب سک مبائی 57 میٹ ہے سا نکی وی دوسرک 
ول ڈرال »ول باه پگ ملف نگ کے ہوتے بل 
ان کے ہنگھوں کے زی ظا »یلا برا»سفیم ہے ہیں ج هاهت 
٠‏ ی جاذب نظرہوتے ہیں۔النا رو لک وجہ ےجب یم اڑا مرآ 
ہیں تزایالتا ہے ہے جیے آسان میس تیال لراری ہوں۔ ”نگ 
رڈ اڑنے کے ددمیان اپنے چک ہکوانیک ی مس نک بل پا ہار 
یلا یو سکوڑرتی ہے اب 1 آپانداذہلگا گت ہی کہ ایک منٹ می ہے 
تپ کر یلا سا وکام لب زیت 
ای آوازدوردورنک ال سے۔ اک و ج سے اسے پیز ندال 
| یک ا اہے۔ان کنا چاو کرم لاک رپپ + 


باتک سل رال بی چو با ورز پا نکی بر وے لو کار 
چو تی سے ۔ لوپ راز ی ترا ہوا سے ہے اپا 
کھوزسلا یڑ یول و ار در خن بناتی ہیں ۔ ان کے گھو نل شس 
دوس ری چ ڈیو سے فرق تمایاں ہو جا ہے گنل بنا ے می ںککڑ یکا 
چالک اور در تک چالک برو ق ہیں اناگ و نسلہ ییا 
وٹ ہو جا ہے۔ال نکی مادو ایک هو حم ٹس صرف دوانڑےد یق ے۔ 
اب هو ناور سفیر بو جاہے۔انڈ ےکی جفاظت خر اور ماد ووتوں بی ل 
کرک تون راعش آئے دای د شواروںکامقابلہ مرکم نے کات 
می پوری صلاحیت موی ے ان و من ڈیادو رک اور پاز 
ہت یں جن نکامقابلہ یہ بہت یڈ کر کر ہیں۔ 


کپ وزو لکا ام 
اتٹر نیت 


محمد نعیم صدیقی محمد غوث صدیقی 


ڈی۔ امس ام کی ء ری شح بر جی-۔431506 


اتش یت اس دی کا ام تین وم سے۔ ہے لول 
کپیرٹرو کیک خیٹ و رک(۸۷۲۴٥۹م)ے‏ جو مواصاا لی نیون 
سے آ+ل یں ججڑے ول ای عیف درک کے ای کیو ٹر ے نید 
و رگ سے جک کی دو مر ے پیر کو واک کر کے ا ہے 
اطلاعات عا لکی چاسکتق ہیں یا اطلاعا تکا تاد کیا جاسم ے اور 


مس 99و1 


سب پک ھوں شی انام پا جانا ہے چا سے دوس راکپییوٹر حول یل 
دو رکیول تہ مو 

انز میں کے کپیوٹروں سے ال میٹ ور کک ل 
صور کڑی کے جانے سے کافی ع تک مق جلتی ے اور شای کی 
وج کہ بی ”یٹ اور "ویب" کے نام سے جاناجاتاہے کی 
ےا کی یپ بن نے ایک کے سے وله 
گر سے کے در مین اطلاعا تکاس رکر کے بل - گھیر ےکہیں بھی 
شتم نیں ہوتے ہیں اور برای کک رے میں معلورا کا بے زار 
پڑاے۔ مر ےکی پات ےکہ ال فقس ےک وکھو لے یں ای سے 
اوقت ںکتا بنا ہگ رکا جا کھو لے تس 

اناز ن کی پائ ر یت اثرات کے پارے میں سا تنس 
دال اور بای رین سماجیات مر مر نگ اش آد ایا کرد ہے ہیں۔- 
کپ سنو وابد گی زوا کارت کے راہ 
لکس نے مال ہی می شائع ابی مہو رکناب میں ار تک 
جرت ایند یاک نباعت د سپ روداد میا نک ہے ۔ان کے مطالق 
اب ودل دور یں ج بآ پاب یکر کی سے اڅ !خی ر کیو یا ئجھرسے 
تا کر کے ہیں دنا کو ناو ل پڑھ کے ہیں »و ل سے ےک 
رات او رار سے لن ےکز بلی ڑی یکو کی چ یړ کے یں 
بھی ٠د‏ ضورع ہر معلومات ما ص کر کے ہیں یاکوئی تکیت من کے 
ہیں مرف وی نس انی چ یی ٹیش دوسرے شب رل لول 
میں موجورا رو ستول کے سا کے اش یا خر نج کا طف الا 

انس بک بجا ےآ پک خا ا رک رکش یات اج رک 

وو 

رےکابات بد ےکآ پام کے سی یقت بھرے 
کازادے برل کے یا 'ر کی لے کر ہاور یک گے و هی رر 
پاچ نپند ردیر یک گنه 

انظر میٹ سے ان ا گنت اعکانات کے درواز ےکلہ ہیں 
ا ڈراو کہ بروت یکا الین ناه الا وس تکار اف تیف ال 
¦ ک رتا ان یت برا کے ا ا ا 
کو ول دی ہیں اورو دس تکاراور خود خر ارد ووتوں 


مایا کہ میٹ ٹیش سور ےکر لی یں دس رعا لی من ڈ گر 


شی ہی ی سل م دیس تک ل ہکواس کے ماح م ص 
لی ےکا مو تع بھی یں ہلا 

علاع محا سم کے شیے می ان خی کی ز بر دست امیت 
ہے۔انٹر تیف علاع سے مخ ایک الک نھ ہو جا ہے ۔ جس پر 
وتا کے شوروک اور ی ما نس داں ا تج بات اور معلویا کا 
اد کر 2 و ان یت کے و ری بھی مرف بارس بل 
کلف ارگ را پلک ماک باق ہے- 

ان نیٹ پے ال رح کے برارولا 
ارت وعضعت سے ب ےک رگھ لباق کک ادب» قاطت سے نے 
کہ میڈڑیا( 8ل 1۸) کک اور علا سے ےکر ماہول کیک ہر کن 
مو ضور بر معلومات اور اطلاعات کا چادلہ لگا تار ور ہا ے اور ان 
سات اور موضوعات یں کل اضافہ کی ہر پاہے۔ ان نی کا 
انم یه اس طر کیا کے جس میں کسی بھی اطلاعات وال 
ال بھان مت کے پا ےکی طرح ہے ال قب کم جا چلا باس گا۔ 
کم اور اطعا تکاا تا ہڑاۃ تمس چیه یس ا 2 
ت نکروڑ ے زیدہ ر 


کے کرو انم 7 


قمع 

(«ک ایس این نا اید اریت اپ رام میں مرول "روا 

اس سےواست #و ار یف جو لت هام لک نے کے ےوک اس ایا( 
مر جرک نکر اتاپ تا ہے اس کے علاد هآ پک اپ کیو رکو لی نون 
ہے زوا ہوگا وی الس این ال سے ژا لاپ ٠‏ 
پول بھی ی س ل کر هد درا او لہج اریز 
گی لت مہیا ہے ۔الن شروں کے مار ین سید ےڈا یکر کے ان می 
کی دنات واف ہو گے یں ا بے 

سے جوژا جا سے ۔ وکر شرول مس جن ا 


کیا انا ار دار ںکواس کے لیے 20,000 ہے اد اکر ہوگا 
یراس مات کے لے رت ڈیہ ا 


زر مرو ری سر و دو 
ہے۔ وی الیم ان ابل نے طبا مکو تو سی رمایت دی ے یازا لاپ 
رات صرف 2500رد ےن250 گم م ما لکر کے ہیںد 


م7 

ZIN وی‎ 

"شم (ریا یر ی 
¢ 8 

حافظ محمد نور الله خاں 

گرا جم ء درس ہے مر مس 

مد پل برک وود لور کُڑھ-202001 

تیر یت ایک فا عم کا دردسر ہے ا مف 

کے مس ہو جا ہیے۔ شی کے ن تہ کے ہیں اس لے ا یک شود 


کچ ہیں۔ کی وہ اس یں سر کے ایک کے یس درد ہو جاہے۔ درد 


باه قات دورو ںکی کل ٹس ہو تا ہے او بھی یو دردتوای 
الم لک ملف مول سے جاناجاج ہے آدعا کی آد ےس رکا 
بی مرف چند حول ےکروو تین ون تر تاج 
مردوں کے ما ور اس مر لک شکار زیادہ ۷ 
اس کا درد یقاب کے سا تج بڑہنا شر رس 
اب کے سا تج ا کشر سی ہو موق جوا 
قیقہ مین بوخ کے و وت زیادہ۷ھ تسب 
شقیقہدماخ کے اندر خو نک کی اسمس خزلہ قش ت 
027:0 . اق ی کرت قزار ن 
غالک ب ہکرت استعال زره می وھا بہت زیادہ دوپ 
۱ رہناعام جما یکرو ری حاسیت ام را گر وہ شس جتلار 
وجہ سے ہو تا ہے گور ال میں ہے مرخ ب ہکرت پلیا جات ےکی کہ 


خمرکودہ پا دجو پات کے وونل عرص تک دودھ پلانااور کہت 
نموه گر من پناشائل سے بھی بھی ہہ مر مور ون ہو تیاور بلز 


پیش رک زیاد کی صورت بے مر دی کو تا سے _ 


یبر گا ون بال نر ریم و 


لان ریو نقاہت زیادہ ہو نو کھوڑی مقرار یش نال کا استمال 


انا 


درمیان موی نذا ریں۔ 


یا شا کت 


و ہے -- 001 ۳ 


لوف رہ روی نغلامرہول 
Ix‏ 


می 

پناری نا ی "تیاس .سا نام اد عم 
گل سناءحدد ہہ 9) ادرتانک‌نام سور سے 
اریت برد میں ہے ۔ و رت 
تع ردں میں کا ے یں ادرا کر میں رک کے 
بجت یں ندال پیت زو ل یں رجا نکر تا ل7ی“ 
اکا مطلب یلیر" مق دا ورات انی نما ترا 
سے ۔ ندچ بک رم نی انی مال سے“ ا نک 
حفاظ ترق درون دم تک ییا ے ہیں ۔ 
ساخت ؛ 

ددا مدا باپ ۔ تالز ا کے یں 
گت نین یش مت بد یت س ےکی تق ا اوران 
سے کیک سن ےک ہی کے ضا خیں نکن ہیں۔ برشا اتد 
ارس ند تسکت مجن می نھوضبددا بج ہہ نف ہیں۔ 
تسیکیکیمیاوی ساعت: 

رن میں تی سے علا وہ لیس دار اجنزامر بے لام 
نون سے زم د رلواہزی رض فل رکیل تکار ےب روژ 
دیا رر ےت اسیک حم یں بن ماف شیج اراد اھ 
۲ ۸ے کین یں ی رو ر رام ی کے برا سے بجو 
یاک نارس نویه ا اوی رل اہ ہ ععدع) 
| ما ول .×× زیادہ ابیت رک ےھ وی -ا دار بزل 
ہنی رگا پا جا ے۔ اور دانزں کے دروکر رور 
۲ کے میں زک یمت کی ہے تھ قول ام کے علاوہ مم 


ان اول دص اؤ 
بقل پا نرد رطع اماو 244109 
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می بھی پا جا 3 سے ۔ ا درل مل نے ا ےکر ورای 
دوق و سے لے نا سب تراد دیا سے - 
تلیے فوا د : 
سل ی کے ریت رق رام داظیاء سے بنا سے یں کسی سے 

یدباع .بیش پیات 
کشک رک یاه مقری شا بآ ور ےتلسی کے تو لکا 
ر یکا امس ہیں راک نا میتسه چگ تا 
وق ہی اکا ریس مان در دک بل ےکی سے تن قطرے 
ڑا لتے سے دروف 17 سک 

کرت یکی نارکا بیش 
بط یٹم ہیاتے ول یک طب ہیں سا کا کے 
الیو کا باریار وہنا ترا ق تایا ما ہے میلگ 
مو وھ یرس ا ےکا خول یں دالا جا کے ۔ اف یی 
ای اوت ا فش رس د یی دک سفر یآ راڈ 
یر لاا کے تروراتا رین تیک رکه سک ارو 
ودرک سا کل یکس ےس تاراپا یی ورک اه 
کرت نیا ناکرا سرد ر ایال 
گی و نے ہیں ارتل کید ںاہ کہ دو جن با و 
گلا ب ایی ری ھگرتے بال کک ہاتے ہیں ۔ یہ لیپ 
خاک“ ایا نون ا وربا لت وڈ ےک لیے مفی ہے | 
طب ی کے :تا ار اوی یک اپ یرداپ نت 
ع ےآیا ے۔ ای وم ار نے ز ایا 

* جس یکر ران ہشکر ما کے و هلضع 

ارس ےرگ یہ ای یت مض نیت ره اور 
تیگ ہکا متا ہے > 

برس ال ادراہ ےل ےلم کرش ےآ ےل کےا گی 

اپ ایق راےء تر رن مرد اورتقےےر 

ہے عزر' ہے | سے سے پکیرے 

اس ےکی کت اصلارج برس بر گے 


ازددس گنس امنام 


1 

فی e‏ کور ے سال ور زف نا پا ود /تمیرارکا ارگ ! 

ینود یرکف ) مل کا رالات بی دلآنٹ یگ /ڈراٹ رواک راد ! 

بسا ےکو دت ےپ بذ ریا رداک /۱ ری اتب : ۱ 

| rt 
شرفت بح« سس ار‎ 

۱ 5 ۳ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

۱ 

1 

1 


نوبت : 

۱ 1۔ سال زیی اک سے گرا که زرسالنر 280 رو ہے' ادسادہڈاک سے 130 رو ہے رانفرادی)یز 

| 140 مد بے ارتکد 
2 هک زرالا بالات ارح کي اس تک نگ یار لگیں۔ 
3 كت RDU SCIENCE‏ زا کی لیس انی 9[ 
, پٹہ : 665/18۸ ڈاکربٹگر۔ نی دھلی 110025 


.تہ ا ج ج ج ي 


را رط ای رم7زی 1997 ے اق ضٍ ج اثتہارات 


1 کم س ےک کاو یکدی دی جا ےگ ۔ رسفم 1800 رید 
2۔ سال پڈریع ردک ی روا ہے ماش گے گے می کی نف رک نص یر 1200 دید 

ری دک لک مقر جاگ . بوق 606 اروت 
3 شش درت زب دوسا وس اکور ہے" سے 2100 مه 


تو نے 
0 0 دی 26 زع رہم 2700 ربے 


0- 51 کاپوںپر 0 فصد ہمداندماجاتکاارٹڈدد یش تا رمفت اهریارهانمابات 
بدا 
1 تدای 36 قاصد ک7 رود دیش یرت شزا رفت ال یط 


4 کرابم داش تک ۓگا۔ ولتت رات ایا کر نے وا تحمرات رابط تا ری 
5۔ ہگ ڈکابیاں رای ںی با گ۔ لباق تکا چته بر 71 


انماذہ لا کے یآ رر روا - : 
6۔ وک کو کےبولگدیاو رمالا اشاش پر ٹف9764 


تو خیچ این ٹک نترہوگا۔ جاه رة نی دهلی 110025 
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بکرم دی 


۹ 3 
مه سس 


لاد 


ِ ۱ 
O‏ سا شاخ دہ تح یرو ہف واانق کرام چ © قان پار ہج من ملک عرلوں سکم | 
).دسا ہیں شا تع شمه مشادن ح فا آن واک ا رک تک بناوی زمر واری مص کے ۔ 


او زر ینکن 243 چاوژی زار جلا گر 665/12 ذکرنز 
ی ربل 25 سے شا کیا۔ راغ زازی: سح رویز هیخب 


بخ بات ےسا 


لیاوا کر شین ورن 
ردھلی لمشید 
رحترداذ ایس الل باق" 10 ]رولب رور" یوی 110002 
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